FACULDADE

D BAIANA DE

DIREITO
\J

FACULDADE BAIANA DE DIREITO
CURSO DE GRADUAGAO EM DIREITO

NATHALIA MARTINS DANTAS

TRANSEXUALIDADE E AS IMPLICACOES JURIDICAS
DECORRENTES DO RECONHECIMENTO DO DIREITO A
IDENTIDADE SEXUAL

Salvador
2013



NATHALIA MARTINS DANTAS

TRANSEXUALIDADE E AS IMPLICACOES JURIDICAS
DECORRENTES DO RECONHECIMENTO DO DIREITO A
IDENTIDADE SEXUAL

Monografia apresentada ao curso de
graduacdo em Direito, Faculdade Baiana de
Direito, como requisito parcial para obtencao
do grau de bacharel em Direito.

Orientador: Prof. Ana Thereza Meirelles

Salvador
2013



TERMO DE APROVACAO

NATHALIA MARTINS DANTAS

TRANSEXUALIDADE E AS IMPLICACOES JURIDICAS
DECORRENTES DO RECONHECIMENTO DO DIREITO A
IDENTIDADE SEXUAL

Monografia aprovada como requisito parcial para obtencéo do grau de bacharel em
Direito, Faculdade Baiana de Direito, pela seguinte banca examinadora:

Nome:

Titulag&o e instituicdo:

Nome:

Titulaco e instituicao:

Nome:

Titulaco e instituicdo:

Salvador, / /2013



Dedico este trabalho a todas os
transexuais que lutam pelo
reconhecimento dos seus direitos.



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a minha orientadora, Ana Thereza Meireles, pela paciéncia,
cooperacdo, e empenho na orientacdo deste trabalho, e principalmente por ter

acolhido meu desejo de discutir um tema tdo complexo.

A minha familia e ao meu namorado, Vinicius Moraes, pela compreensdo com a

minha auséncia e paciéncia com o0 meu estresse e nervosismo.

Aos amigos e colegas da turma que se mostraram solidarios nos momentos mais

dificeis.



“A mente que se abre uma
nova ideia jamais voltar4 ao seu

tamanho original.
Albert Einstein



RESUMO

O presente trabalho traz uma abordagem sobre a transexualidade e as implicacoes
juridicas decorrentes do reconhecimento do direito a identidade sexual. Para tanto,
foi realizado um apanhado extraindo da doutrina, jurisprudéncia e legislagcéo
existente, 0s conceitos necessarios para o devido suporte desta explanacdo. De
forma introdutdria, este estudo reflete a fundamental importancia que o tema almeja,
vez que, diante das transformacdes sociais, seja na area médica ou por meio dos
avancos tecnologicos, € que hoje se discuti os efeitos da cirurgia de mudanca de
sexo, procedimento especifico para 0s transexuais. Frente a este cenario, constata-
se que, mesmo existindo esses progressos, a situacdo sob a Otica juridica
demonstra ndo esta de igual modo acompanhando o tempo, o que faz transparecer
que as barreiras legais existentes precisam ser adequadas as novas situacdes
vivenciadas por estes individuos. Vé-se, pois, que apesar de nao existir uma
legislac@o especifica sobre este tema, ja se observa, decisdes favoraveis, e
movimentos legislativos no sentido de criar meios efetivos que garantam nao s6 o
reconhecimento do transexual no ordenamento juridico, como também a afirmacéo
do principio da dignidade da pessoa humana, o direito a personalidade, a autonomia
privada, dentre outros. Considera-se, entretanto, a necessidade de compreender o
transexualismo como uma doenca, com previsao na Classificacdo Internacional de
Doencas, vez que a possibilidade da realizacdo da cirurgia de mudanca de sexo,
bem como todas as situacGes decorrentes deste fato, permanecem atreladas a esta
vinculagdo obrigatério. De outro modo, assiste-se na doutrina o comec¢o de uma
mudanca de paradigma, que busca, inicialmente, desconsiderar essa vinculagao, por
meio do que se denominou de despatologizacdo. Assim, hoje, apesar de ja se ter um
contorno mais definido sobre as questdes apresentadas pelos transexuais, ainda se
torna necessario sedimentar e garantir os direitos que lhe séo proprios.

Palavras-chave: Transexual, Redesignacdo do Sexo; Patologizacdo; Principio da
Dignidade da Pessoa Humana; Alteracdo no Registro Civil.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos anos o transexualismo vem sendo alvo de muitas discussoes.
Questionamentos, entretanto, que foram sendo debatidos e encarados a medida em

gue se compreendia a dimensao e a propor¢gdo com que o tema ia se revelando.

O transexualismo, em linhas gerais, é entendido como uma doenca psiquica, onde o
individuo portador desta enfermidade, apresenta-se desde o nascimento com um
sexo (masculino ou feminino), porém ao decorrer da vida, e muitos, desde a fase de
crianca, percebe que este sexo na verdade, ndo corresponde a sua compreensao
diante da sua propria sexualidade, ou seja, é aquele que apresenta uma
incongruéncia entre 0 sexo presente no seu registro civil e o sexo que efetivamente

afirma ter em seu interior.

A partir desta nocédo, questdes consideradas de extrema relevancia para o segmento
juridico séo trazidas a baila, fazendo transparecer o necessario reconhecimento do
transexual pelo ordenamento juridico, principalmente, por envolver um individuo
detentor de direitos e deveres, percebendo-se, desde logo, como este tema é

bastante complexo.

Apesar de parecer um assunto recente, ha registros que remontam a década de 30,
0 gque se conclui que os efeitos decorrentes do transexualismo estdo sendo, desde

entdo, revelados com o passar dos anos.

De um tema que aparentemente faz referéncia ao universo da medicina, na verdade,
se revela como uma demanda social urgente e de certo modo, ainda latente,

aclamando por regulamentacéo especifica no ordenamento juridico.

A argumentacédo para tanto, se vale do entendimento de que ha auséncia de normas
e que desta forma, os ditos transexuais, ndo encontram meios suficientes para
garantir seus direitos e obrigacbes quando decorrentes, principalmente, do

deferimento da cirurgia de mudanca de sexo.

Sabe-se que a cirurgia de transgenitalizacdo € uma das solu¢des encontradas pela
medicina para o que o individuo, portador desta disforia de género, tenha uma vida
mais digna e condizente com suas proprias impressdes sexuais. Ressalta-se que o

incomodo vivenciado por estes individuos € sinbnimo de infelicidade, angustia e



11

sofrimento, e a indicagdo médica além de prever tratamentos hormonais e outros
procedimentos especificos, considera, em muitos dos casos, a referida cirurgia como

a Unica alternativa para a resolucéo deste problema.

Deste modo, o tema se justifica a partir da necessidade de analisar as dinamicas
sociais e em especial as transformacdes e mudancas de paradigmas, de assuntos
que antes eram compreendidos enquanto secundarios para o direito. Todavia, a
explicacéo parte do recorte do direito a identidade sexual, em referéncia a condicéo

do ser humano enquanto um ser transexual.

Sem embargo, € de se considerar que este tema repercute nas inimeras areas do
conhecimento, uma vez que reflete a complexidade das relacdes sociais. Por esses
motivos, ha uma necessidade imprescindivel de verificagdo no campo juridico, em
conjunto com outros ramos do conhecimento, para que possa adequar e garantir a
efetivacdo dos direitos fundamentais destas pessoas compreendidas como

transexuais.

E certo que na atualidade a transexualidade esta sendo cada vez mais debatida nos
meios de comunicacdo, porém, ao contrario do que se imagina, apesar deste
avanco, os legisladores ainda encontram muitas resisténcias de cunho politico, moral
e religioso em determinadas variantes do tema, 0 que acarreta na impossibilidade de

uma visao mais flexibilizada sobre o mesmo.

Contudo, é a partir deste individuo considerado nesta situacédo, que decorrem 0s

pontos dos quais esta monografia se propde a discorrer.

Assim, para uma melhor compreensdo do tema, se discutiu acerca das
peculiaridades existentes quando se investiga a sexualidade e as questbes médicas
e sociais. Neste sentido, se revelou importante, também, a andlise envolvendo a
pessoa e os direitos da personalidade. E, do mesmo modo, as questdes juridicas

decorrentes do reconhecimento do direito a identidade sexual. Estes, entdo, se

consagram em linhas gerais, nos trés capitulos existentes nesta monografia.

Por fim, fica claro a relevancia e pertinéncia do tema aqui proposto. E em assim
sendo, esta monografia tem por objetivo trazer algumas das principais questdes
sobre os individuos transexuais e, através destas, analisar a realidade vivenciada

por estas pessoas detentoras de direitos.

Razdes pelas quais se buscou compreender, também, a necessidade de se
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diagnosticar o transexual como um individuo portador de patologia, a realizacao da
cirurgia de mudanca de sexo como condi¢cdo indispensavel para se pleitear as
alteracbes de género e nome, as consequéncias juridicas do casamento e da

filiacdo, dentre outros.

Neste passo, o0 exame aqui realizado levou em consideracdo as nocbes e
fundamentacbes extraidas mediante um estudo doutrinario, legislativo,
jurisprudencial e com base em artigos cientificos, propiciando, com isto, uma
apreciacdo mais contundente dos problemas relatados pelos transexuais na atual

sociedade brasileira.
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2 NOCOES PRELIMINARES SOBRE A SEXUALIDADE: AS QUESTOES
MEDICAS E SOCIAIS

Assiste-se atualmente a inUmeras mudancas na sociedade. Umas de ordem politica,
outras de ordem econdmica, algumas de ordem social, sem deixar de lado, aquelas
de ordem tecnologica. DinAmica que faz revelar que os paradigmas que outrora
eram defendidos com veeméncia, diariamente, sdo alvo de questionamentos, e

resultam em uma reconstrucao ou reescrita do direito patrio.

A problemética enfrentada pelos transexuais, no que tange as possibilidades de
serem reconhecidos seus direitos, se torna, entdo, uma dessas quebras de

paradigmas observadas na sociedade.

Nesse contexto, resta evidenciado que 0s novos fatos sociais surgidos ensejam um
alinhamento adequado e fundamentado no nosso sistema juridico. Dessa forma, ao
tratar do transexual, convoca-se o direito a dar respostas as iniumeras questdes
surgidas frente a esta nova realidade. E, assim como o tema transexualismo, surgem

outros igualmente importantes, do chamado biodireito, reclamando por solucdes.

Essas indagacfes sdo importantes para que se possa criar e manter condi¢cdes de
acompanhar a evolucdo da sociedade, vez que o direito ndo pode ser entendido

enquanto ciéncia estatica.

Apesar de saber que existem aqueles que defendem o sistema juridico como sendo
fechado, ou seja, que o ordenamento juridico existente por si s6 oferece solucdes e
respostas as necessidades sociais; em lado oposto, existem outros doutrinadores,
que afirmam haver no direito, lacunas juridicas que precisam ser preenchidas,
revelando nesta seara, o dinamismo da ciéncia do direito, que, nos tempos atuais é
conclamada a seguir a evolugdo do mundo moderno em seus mais variados

aspectos.

Segundo Heloisa Barboza (2012, p. 126):

De h& muito o significado do corpo transcende o complexo biolégico que o
constitui. Especialmente a partir de meados do século XX, os avangos da
biotecnologia passaram a permitir continuas e crescentes possibilidades de
interferéncia no corpo, para atender as necessidades médicas elou a
desejos pessoais. Limites naturais, tidos por muito tempo como
intransponiveis, sdo superados a cada dia: retarda-se a morte por meio de
transplantes de 6rgdos e tecidos, pessoas inférteis reproduzem, criam-se
embrifes humanos em laboratério, manipulam-se embrides no utero
materno, modificam-se 0s caracteres sexuais a ponto de permitir a mudanca
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de sexo.
Assim sendo, quando analisada a condigdo macro do transexual na esfera juridica,
constata-se a inexisténcia de normas especificas e suficientes para atender os
anseios trazidos pelo tema, findando por configurar o direito como um sistema aberto
e lacunoso. Deste modo, todas as transformacdes incipientes na sociedade
precisam ser discutidas e inseridas, enquanto um novo direito que é construido dia

apos dia.

Estas transformacfes sociais por seu turno, ndo geram efeitos apenas e tao
somente na vertente do direito e das leis. A questdo do transexual, mais
especificamente, também atrai para o campo da medicina, um debate responsavel
sobre a necessidade de adequacgédo e inclusdo desta parcela da populagcdo nas
politicas publicas e na gestéo e assisténcia da saude publica.

Assuntos tdo proximos da seara médica, a exemplo da postura adotada pelos
meédicos frente aos procedimentos cirdrgicos e tratamentos a base de horménios,
bem como a experiéncia extraida da observacdo das pessoas que apresentam
confltos com a sexualidade, sdo temas que demonstram estar em total
conformidade como o que hoje se denomina Bioética e Direito Médico. (PEREIRA,
2000, p. 843)

7

Dessa forma, é notério que a solucdo para problemas dentro do Direito também
podem demandar a aproximacao aos conhecimentos construido por outras areas, 0

gue amplia a pesquisa em foco.

2.1 ALGUMAS DISTINCOES NECESSARIAS: O HOMOSSEXUAL, O BISSEXUAL,
O TRAVESTI E O HERMAFRODITA

O senso comum enxerga o transexual como sendo aguela mesma pessoa intitulada
de homossexual ou até mesmo travesti, mas, ao contrario do que a sociedade
pensa, para Maria de Fatima Sa e Bruno Naves (2009, p. 254), eles nao se

confundem:

O homossexualismo se caracteriza pela pratica de atos sexuais entre
individuos do mesmo sexo [...] O bissexualismo -caracteriza-se pela
alternancia na pratica sexual, realizando-se ora com parceiros do mesmo
sexo, ora por parceiros do sexo oposto. Os travestis sdo, em geral,
homossexuais, mas nem todo homossexual é travesti. Caracterizam-se pelo
uso de “roupagens cruzadas”. Também se diferenciam-se dos transexuais,
pois estes, ao contrario daqueles, tém aversado aos préprios 6érgaos sexuais,
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gue néo se constituem como fonte de prazer.
O hermafrodita por seu turno é aquele que apresenta uma ma formacdo embrionaria,
resultando em um individuo que apresenta os 6rgédos sexuais dos dois sexos. E um
tipo de anomalia que pode ser visualizada de dois modos: um individuo que tem os
dois Orgdos sexuais referentes aos géneros sexuais bem desenvolvidos ou um
individuo que tem apenas um dos 6rgédos sexuais dos géneros sexuais desenvolvido
e 0 outro, em regra, atrofiado (SA; NAVES, 2009, p. 255).

Para Tereza Vieira (2008, p. 219), o hermafrodita € aquele individuo que “possui
orgaos sexuais dos dois sexos. Trata-se se um fenbmeno muito raro na natureza. Ha
guem afirme gque o transexual € uma espécie de hermafrodita psiquico, uma vez que

nasce com o sexo biolégico masculino e com o sexo psicolégico feminino”.

Desta forma, resta comprovado que o que difere o transexual dos demais é
justamente a relacdo existente entre o psicolégico e o 6rgdo sexual do individuo.
Assim, esta distincdo ndo toma por base o comportamento em sociedade ou o
fetichismo de se apresentar perante as pessoas e sim enquanto uma incongruéncia

interna, do individuo portador do transexualismo para como ele mesmo.

Como uma forma ainda de afirmar estas distingdes, apés a teorizacao feita por Harry
Benjamin, com o auxilio dos avancos biolégicos, foi criado a Escala de Orientacéo
Sexual, que nada mais foi do que um paradmetro passivel de ser consultado, nos
casos de duvidas em relacdo a desarmonia entre 0s sexos, que, segundo Marcia
Aran, Sérgio Zaidhat e Daniela Murta (2008, p. 71) “tornou-se um marco nha
conceituacdo do transexualismo pela possibilidade de esquematizar a diferenca

entre transexuais, travestis e homossexuais”.

Neste sentido, ndo ha que se falar em compatibilidade dos significados dos termos
homossexual, bissexual, travestis e hermafrodita, e nem tampouco, considerar que
h&a uma convergéncia deles, para uma possivel confusdo de conceitos frente ao
termo transexual. Cada qual apresenta um significado proprio e de semelhanca,

apenas apresentam a discussao em torno do sexo.

2.2 APATOLOGIZACAO DO TRANSEXUAL

O fendbmeno da patologizacdo ocorre quando o estudo de doencas especificas é

feito a partir de aspectos determinados. Por seu turno, a patologizacao do transexual
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€ compreendida a partir do momento em que se entende o transexualismo como
uma doenca, que, com base na Classificagdo Internacional de Doencas (CID),
organizada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é o transtorno de identidade
de género, percebido enquanto uma modalidade de transtorno psiquico. Deste
modo, pode-se dizer que a patologizacao do transexual estd associada a esta ideia
de doenca psiquica. (PEREIRA, 2010, 842)

Para Tatiana Lion¢o (2008, p. 49), “o transexualismo € afirmado como uma doenga
que requer tratamento médico, sendo a argumentacdo sustentada no discurso
médico, que apresenta a cirurgia reparadora como solugao terapéutica”. Desta visao,
extrai-se 0 entendimento de que uma pessoa transexual esta sujeita a condi¢do de
ser enquadrado como portador de doenca psiquica, vista como um transtorno de
identidade de género, para que possa ter o seu direito de requerer a cirurgia de

redesignacéao sexual.

Neste diapasao, afirma Miriam Ventura e Fermin Schramm (2009, p.65) que a lei
brasileira condiciona ‘o acesso as modificacbes corporais para alteracdo da
identidade sexual a confirmacdo do diagndstico psiquiatrico de transexualismo —
transtorno de identidade de género ou sexual -, € 0 acompanhamento psiquiatrico

por dois anos para a sua realizacao”.

E justamente por este entendimento que se questiona se nao restaria desrespeitada
a autonomia da vontade ao estabelecer esta condicdo de diagnoéstico de doenca
psiquiatrica. Entretanto, com base na argumentacéo apresentada por Tatiana Liongo

(2008, p.3), se conclui que:

O que chama a atencéo € o fato da descricdo do transexualismo incluir,
como critério diagnostico, o desejo pela intervencdo medica oferecida como
solucdo para o dito transtorno, o que permite afirmar que o préprio saber
médico é determinante na caracterizagdo do tipo de quadro patoldgico, ou
dito, em outros termos, a prépria medicina estaria promovendo um certo
ordenamento subjetivo. A oferta médica praticamente cria 0 modo como o
sofrimento e a demanda de ajuda destes individuos é anunciada na
contemporaneidade e que, curiosamente, passa a determinar a ‘identidade’
do transexual, sendo um critério de diagnostico.

Assim sendo, independente dos questionamentos acerca da violagdo da autonomia
da vontade e de outros preceitos juridicos, como o desrespeito a dignidade da
pessoa humana, se tem em mente que existe esta necessidade de vincular o
diagnéstico médico, logo, compreender esta situacdo sob a otica de uma patologia

clinica, qual seja, doenca psiquica, para que se possa ter garantido e efetivado os
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direitos dos transexuais.

2.2.1 A disforia de género ou o transtorno de identidade sexual

Para Marcia Aran, Sérgio Zaidhat e Daniela Murta (2008, p.72), a disforia de género
“‘designa a insatisfagcdo decorrente da discordancia entre o sexo biolégico e a
identidade sexual de um individuo”. J& para Carolina Pereira (2010, p. 844), “nesta
perspectiva, haveria um antagonismo entre o sexo biolégico e a identidade de

género do transexual”.

Nas palavras de Gerald Ramsey (1998, p. 31) é o “sentimento de infelicidade ou
depressao quanto ao proprio sexo”. O referido autor apresenta ainda alguns
componentes do que ele chama de transtorno ou distlrbio de identidade de género,
se valendo, entretanto, do Manual de Diagndésticos e Estatisticas, da Associacao
Americana de Psiquiatria.

Em linhas gerais, Gerald Ramsey (1998) afirma que estas definicbes sdo um tanto
guanto deficientes, vez que, para ele, ser transexual ndo é um estagio pelo qual a
pessoa passa, e sim algo permanente, chegando ao ponto de dizer que poderia ser
enquadrado como condicao inalteravel, até que se possa chegar a etapa final do
processo, que comeca com a terapia e finaliza com a cirurgia de redesignacéo, tudo

isso, em busca da adequacéo fisica, emocional, social, sexual e espiritual.

Diante do exposto, resta evidenciado que a disforia de género e o transtorno de
identidade sexual nada mais sdo do que outros nomes que se dao para o

transexualismo.

Neste sentido, a definicdo a que se chega € aquela que indica uma desordem da

identidade de género.

O género, segundo Heloisa Barboza (2012, p. 135) “corresponde ao papel que é
atribuido a cada sexo, configurando o que € masculino e feminino, de acordo com as
regras preestabelecidas [...]", logo, se ha uma confusdo na identidade de géneros,
no caso dos transexuais, se conclui que, na verdade, h4 uma incompatibilidade com
o termo e o seu significado na pratica, perante esta parcela da populagdo. Assim,

aguele género que se ganha por ocasido do nascimento, com o decorrer do tempo,
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passa a ndo mais corresponder ao psiquico do individuo, o que o faz rejeitar por

absoluto e por consequente, 0 seu sexo.

O sexo, segundo Alexandre Oliveira (2003, p. 10), “resulta do equilibrio dinAmico de
fatores fisicos, psicolégicos e sociais”. Para o referido autor ha uma diferenca nos
conceitos do que ele denomina de sexo bioldgico, sexo genético, sexo enddcrino-
gonadal, sexo morfologico, sexo psicoldgico, finalizando com o sexo psicossocial.
ApoOs esta constatacdo, o autor em analise afirma a necessidade de entendimento
do sexo, bem como da sua orientacdo, a partir da deducdo da composicdo de
diversos fatores, e ndo pura e simplesmente por meio de uma rapida e superficial

observacéo.

Por oportuno, convém apresentar a visdo de Marcia Aran, Sérgio Zaidhat e Daniela
Murta (2008, p. 72) que afirma que, “em geral, parte-se do pressuposto de que sexo
é algo definido pela natureza, fundamentado no corpo organico, biolégico e genético,
e de que o género é algo que se adquire através da cultura”. Ou ainda na
compreensao de Tereza Vieira (2000, p.64) que diz que o “sexo nao pode mais ser
considerado apenas um elemento fisiolégico, portanto, geneticamente determinado

e, por natureza, imutavel”.

Neste diapasao, resta, por fim, evidenciado que o género é a convic¢cdo determinada
socialmente, enquanto que o sexo é aquela compreensdo ampla e complexa,
envolvendo os diversos elementos, 0 que resulta na caracterizacéo do ser transexual
como aquele que sofre pela incompatibilidade diante do sexo-género frente a sua

percepcao interna e psicologica do seu corpo e da sua vontade.

2.2.1.1 O intersexual

Ha uma correlacdo muito proxima do ser intersexual com o ser transexual, porém,
apesar da similitude, eles em regra demonstram condigbes pessoais proprias e

particulares, que ao final ndo se misturam.

O dito intersexual é o conhecido pseudo-hermafrodita, ou seja, € aquela pessoa que
apresenta um distarbio biolégico, exibindo desde o0 nascimento genitalias e

comportamentos que se confundem quando se tenta caracterizar conforme 0s sexos
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masculino e feminino (SA; NAVES, 2009, p. 255).

Ao contrario dos transexuais, os individuos intersexuais ndo sdo passiveis de
transtornos psicolégicos e nem tampouco estdo sujeitos a uma cura, por meio de

acompanhamentos psicoterapéuticos (RAMSEY, 1998, p. 43).

Para Gerald Ramsey (1998, p. 43):

A intersexualidade assemelha-se a transexualidade, no sentido em que
ambas as condigBes as pessoas experimentam confusdo do género. [...]
Tanto os individuos transexuais quanto os intersexuados ndo estao
satisfeitos com o seu status bioldgico de género, apresentam disforia de
género e buscam muitas das mesmas ou similares solugbes cirlrgicas e
hormonais.

Em assim sendo, mesmo com algumas semelhancas, como ja dito, sao individuos
em condicbes fisicas e psiquicas diferentes, que demandam por solucdes e
procedimentos préprios, em decorréncia das suas complexidades particulares.

2.2.1.2 O transexual

Sob a perspectiva ora analisada, surge o transexual, cuja definicdo conceitual
envolve aquele individuo que se identifica psiquica e socialmente com 0 sexo
oposto, ou seja, aquele que nasce com determinado género (masculino ou
feminino), porém, apresenta, em sua psique, 0 sexo contrario. Tal conceito ndo se

confunde, entretanto, com o travesti ou homossexual, como ja dito anteriormente.

E fato perceber na sociedade brasileira o carater discriminatorio nas condutas
diarias. Seja através da cor da pele, da vestimenta, da maneira como se comporta,
das reivindicagfes, dentre outras tantas, e com 0s transexuais, por 0bvio, ndo seria
diferente. Entretanto, ocorre uma antitese de comportamento, no momento em que
nesta mesma sociedade existe um ideal de n&o discriminacdo, uma defesa a

diversidade e a bandeira a favor da igualdade de todos.

Ao trazer este antagonismo para a realidade do tema desta monografia, percebe-se
nesta dindmica social uma omissdo, na hora de incluir nesse “todos”, aqueles
individuos que optaram por ser sexualmente redesignados, quando ndo por uma

guestao de estética ou por um fetiche, mas por uma necessidade vital.

Ressalte-se, que, desde quando a saude conclama a harmonia entre o sexo fisico e
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0 psicologico, o ignorar desta necessidade é uma afronta direta & dignidade da
pessoa humana, a cidadania e o direito a saude.

Roxana Borges (2012, p.150) afirma que, diante deste cenario heterogéneo, verifica-
se uma enorme quantidade de problemas que, muitas vezes, ndo encontram a

existéncia de regras atualizadas para que sejam resolvidos. Constata ainda que:

Quando o direito posto ndo apresenta regras claras suficientes para a
solugdo de novos problemas (o que ndo é um defeito do sistema posto, mas
caracteristica inerente sua), a obtencdo do direito s6 é possivel com o
socorro a hermenéutica, a teoria geral do direito e a filosofia do direito e,
também, a bioética (BORGES, 2012, p. 150).

Destarte, essas repercussdes oriundas do dinamismo da sociedade influenciarem
tanto a area juridica como a area meédica, o tema transexual, entdo, oferece ao
direito a possibilidade de reaver preceitos e adequar as normas frente aos atuais

problemas expostos.

Todavia, € posicionamento assente na doutrina a questdo da pessoa como foco
tanto do interessado, como do objeto de atencdo do Estado. Isso significa que,
quando se analisa o transexual dentro das normas juridicas, esta, na verdade,
analisando a pessoa e o seu limite de atuacdo enquanto agente social e em funcgéo

das barreiras impostas pelo dever-ser juridico.

N&o existe outra forma de interpretar essa questdo sendo desconstruindo o todo
para se chegar a uma reflexdo mais fundamentada. Sendo esta, portanto, a
abordagem que se busca refletir sobre a questdo do transexual na sociedade

brasileira e os efeitos juridicos que permeiam essa relacao.

Segundo Marcia Aran, Sérgio Zaidhat e Daniela Murta (2008, p. 71) “o
acontecimento que marca o nascimento do fendmeno da transexualidade da nossa
era é a intervencao praticada por Christian Hamburger, na Dinamarca, em 1952”. Ja
para Tereza Vieira (2008, p. 220), “o termo “transexualismo” foi ouvido pela primeira
vez em 1953, quando o médico norte-americano Henry Benjamin (endocrinologista)
referiu-se ao caso de divergéncia psico-mental do transexual”. Entretanto, segundo
Alexandre Saadeh (2004, p.30) em 1949, com David O. Cauldwell, 0 que mais tarde
seria chamado de transexualismo, foi apresentado como “psicopatia transexual” com
0 objetivo de explicar a mais remota espécie de aflicdo de género de uma garota que

gueria ser homem.

S6 entdao no inicio dos anos 70, o transexualismo se torna aceito oficialmente como
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sindrome e a partir dai, sdo desenvolvidas extensas pesquisas, publicacbes e
programas de tratamento. E, finalmente, no ano de 1990, passados longos anos, €
gue a Organizacdo Mundial de Saude consolidou para todo o mundo um diagnostico
para a tal chamada transexualidade. (VENTURA, 2007, p.141-149)

Hoje o conceito de transexual € matéria definida na visdo dos profissionais
envolvidos direta e indiretamente com o assunto, ou seja, advogados, médicos,

psicologos e afins.

O transexual para Tereza Vieira (2008, p.220) € aquele individuo “que possui a
convicgdo inalteravel de pertencer ao sexo oposto ao constante em seu Registro de
Nascimento, reprovando veementemente seus 6rgdos sexuais externos, dos quais

deseja se livrar por meio de cirurgia”.

Para Maria de Fatima Sa e Bruno Naves (2009, p.256) “é aquele individuo
biologicamente perfeito, mas acredita pertencer ao sexo contrrio a sua anatomia.

Geralmente tem repugnéancia pela relagdo homossexual’.

E outro conceito afirmado por Maria Helena Diniz (2011, p. 316) demonstra ser “a
inversdo da identidade psicossocial, que leva a uma neurose racional obsessivo-

compulsiva, manifestada pelo desejo de reversao sexual integral”.

Para a Medicina, o conceito aceito é aquele que compreende o transexual enquanto
um ser detentor de desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com
fendtipo inaceitavel e inclinacdo para excisdo e ou exterminio. (BARBOZA, 2012, p.
138).

Neste diapaséo, ainda sob olhos na area meédica, o portador do transexualismo é
aguele individuo que possui representacdo no CID-10 (Classificacao Internacional
de Doencas), ou seja, um tipico caso de paciente com doenca enquadrada no F 64,
como anomalia, sendo, entdo, um caso de transtorno de identidade de género
(VIEIRA, 2008, p. 220).

Conceito utilizado também em nossa jurisprudéncia patria:

Ementa: acdo de retificacdo de assento de nascimento. Alteracdo de
prenome e de sexo. Cirurgia de transgenitalizacdo. 1) Assisténcia judiciaria.
Beneficio ja deferido pelo juizo singular. [...] Transexualismo ndo é uma
orientacdo sexual, mas um transtorno de identidade de género catalogado
pela OMS (CID-10 F64.0). 4) Retificacdo de assento. Artigo 109, § 4°, da Lei
n° 6.015/1973. Caso deferida a tutela pleiteada, deverd ser expedido
mandado para retificacdo do assentamento do demandante, indicando seu
novo prenome e o sexo feminino. 5) Dilacdo probatéria. Acolhido o parecer



22

da Procuradoria Geral de Justica, para anular a sentenca, a fim de que se
proceda a instrugdo processual. Prova dos autos ndo é suficiente para
afrmar, com seguranca, que o autor passou pela cirurgia de
transgenitalizacdo. Sem prejuizo de outros meios que 0 juizo de primeiro
grau reputar aconselhaveis, mostra-se conveniente a realizacdo de prova
pericial (médica e psicoldgica). Recurso parcialmente provido na parte em
gue foi conhecido, com observacdo. GUARULHOS. Tribunal de Justica do
Estado de Sado Paulo. Apelacdo N° 0049484-11.2011.8.26.0224,. Décima
Cémara de Direito Privado. Relator: Roberto Maia. Julgado em 31 de julho.
2012.

Por fim, para esta monografia, o conceito utilizado sera o daquela pessoa que nasce
com o sexo biolégico de um género, mas que se identifica com os individuos
pertencentes ao género oposto e, considera isso como desarmoénico e

profundamente desconfortante.

Nocédo extraida e fundamentada com base em Alexandre Oliveira (2003, p.24) que
preconiza o transexual, como aquele que “encara sua genitdlia de maneira
irrelevante ou adversativa, tanto do ponto de vista anatdmico, como funcional [...] por
vezes, chega a ter horror ou nojo de seus 6rgdos genitais, fazendo o maximo

possivel para escondé-los [...]".

A cirurgia entdo no caso das pessoas que apresentam a chamada disforia de
género, apresenta-se como terapia valida e necesséaria para uma vida digna. E ao
contrario do que pode suscitar esse tema, o individuo com essas caracteristicas se
encontra extremamente insatisfeito com essa condicéo e pode chegar a condicdo de
repudio ao proprio 6érgao sexual.

Apesar de parecer ser recente, as datas afirmam que o questionamento frente ao

transexualismo no Brasil, ndo é tdo novo como se pensa.

Segundo Gerald Ramsey (1999, p. 189), “o primeiro transexual brasileiro a ser
submetido a uma cirurgia de transgenitalizagdo homem-para-mulher, foi Jaqueline
Galiace, nascida em 1933, e operada somente em 1969, fora do pais, em

Casablanca”.

N&o obstante, segundo Tereza Vieira (2008, p. 222), no Brasil, a primeira cirurgia foi
realizada em 1971, pelo cirurgido Roberto Farina. Ocorre que o resultado desse
pioneirismo foram dois processos, um criminal e outro no Conselho Federal de

Medicina, onde o médico, entao, foi considerado culpado nos dois processos.

Contudo, é sabido que durante os anos que se seguiram, houveram muitas outras

cirurgias ilegalmente no Brasil, além de outras tantas fora dele, como se confere no
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Equador, Dinamarca, Inglaterra bem como em outros tantos paises.

Das cirurgias realizadas, o caso mais grandioso € o de Roberta Close, modelo e atriz
brasileira conhecida internacionalmente. Sua cirurgia foi realizada em agosto de

1989 na Inglaterra, pelo médico James Dalrymple.

Segundo Tereza Vieira (2008, p. 287-296), o caso de Roberta se deu da seguinte
forma: ela nasceu com caracteristicas entre o sexo masculino e feminino, embora
seu sexo psicologico fosse sempre o feminino, ou seja, ela nasceu com o0 que se
chama pseudo-hermafrodita, individuo que nasce com anomalia dos genitais
externos, podendo ser um pénis atrofiado ou uma vagina pouco desenvolvida ou
mesmo pequena. No caso especifico dela, no momento do seu nascimento, seus
genitais masculinos eram atrofiados e por essa razéao foi feita a opcao por enquadra-
la como homem, apresentando assim, no registro civii 0 nome de Luis Roberto
Gambine Moreira. Em razdo do seu crescimento, observou-se que desde crianca
seu jeito de ser era feminino e, por esse motivo, apds longos anos de discusséo no
ambito da justica, foi realizada tanto a cirurgia, bem como a alteracdo no registro civil

brasileiro.

Ainda como exemplo de situagéo ocorrida no Brasil, segundo Tereza Vieira (2000, p.
68), registra-se ano de 1997, o caso de Bianca Magro, inicialmente registrada como
Edilson, sendo a primeira transexual operada gratuitamente no Hospital das Clinicas
da Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP, sendo possivel a cirurgia
através da autorizacdo do Conselho Federal de Medicina. No mesmo ano, em Sao
José do Rio Preto, no Hospital de Base e na Faculdade de Medicina, comecaram a

ser realizadas esse tipo de cirurgia.

Hoje, entretanto, ha na doutrina, a exemplo de Miriam Ventura, Maria de Fatima S4,
Bruno Naves, Tereza Rodrigues Viera, dentre outros, o entendimento de que ndo so
a cirurgia de mudanca de sexo é aceita, bem como ja é perceptivel o novo olhar dos
magistrados para os casos, inclusive, que envolvem pedidos de mudanca de nome e
sexo no registro civil, como bem demonstram os julgados utilizados ao longo desta

monografia.



24

2.2.2 A cirurgia de ablac&o de 6rgéos e redesignacao sexual

A indicacdo da cirurgia para redesignacdo sexual é vista como Unico tratamento
efetivo para aqueles que sofrem do transexualismo. Busca-se através dela
exterminar o antagonismo vivenciado pelos individuos que sofrem dessa doenca e
adequar a pisque ao corpo visando, com isso, a reintegracdo deste individuo em

sociedade.

Como afirma Miriam Ventura (2007, p. 142) a cirurgia “permite cessar os
constrangimentos pessoais e sociais de se viver um sexo oposto a de sua
identificagdo civil, favorecendo o livre desenvolvimento da personalidade e
integracdo social da pessoa submetida as transformagdes”. Para Marcia Aran,
Sérgio Zaidhat e Daniela Murta (2008, p. 76), “a ideia que prevalece para as que
desejam realizar a cirurgia é a necessidade de se livrar de uma parte do corpo que
ndo é reconhecido como seu”. E, ao contrario do que se possa imaginar, explica
Tereza Vieira (2008, p. 223) “o desejo veemente de se submeter a cirurgia ndo € um
mero capricho, mas uma imposi¢do terapéutica, para a melhoria da sua saude

global”.

Entretanto, um dado curioso foi extraido do acompanhamento de transexuais no
Hospital Universitario da UFRJ. Em relato apresentado pelos envolvidos na referida
pesquisa, foi possivel compreender que ndo existe por partes das transexuais
atendidas, em sua totalidade, um desejo absoluto pela extirpacdo do 6rgdo sexual
de nascimento e/ou a reconstrucdo do 6rgdo desejado. A justificativa, para tanto, foi
no sentido de que elas ja mantinham relagcdes sexuais regulares e que a cirurgia
seria um mero elemento para a identificacdo do género desejado (ARAN;
ZAIDHAFT; MURTA, 2008, p.74).

Por outro lado, ha quem defenda que esse dado da pesquisa pode ser rebatido com
o entendimento de que a cirurgia nao resulta na satisfacdo psiquica esperada pelos
transexuais, vez que por mais que o procedimento cirargico tenha saido dentro do
esperado e por mais que existam evolucdes tecnoldgicas e das técnicas, a verdade
€ que em relacdo a parte funcional e a sensorial jamais se conseguira atingir a

perfeicdo natural que teriam, caso tivessem nascido com o sexo desejado.

A chamada cirurgia de Redesignacéo Sexual ou Mudanca de Sexo consiste entao,
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no ato de modificacdo do érgdo sexual de nascimento com o objetivo de adequé-lo
ao sexo cerebral, ou seja, por exemplo, transformar um homem de nascimento em
mulher ou uma mulher de nascimento em um homem, a partir da insercdo do

conhecido neopenis.

Como atesta Miriam Ventura (2007, p. 142):

Esta “mudanca de sexo” é realizada através de extensas intervencdes
cirrgicas, com ablacdo de 6rgdos — pénis, mama, Utero, ovarios — e
reconstrucdo de uma nova genitdlia — cirurgia de transgenitalizacdo -, e
tratamento hormonal para transformacdo dos caracteres sexuais
secundarios”.

Sendo assim, a cirurgia em transexuais femininos pode ser compreendida enquanto
uma ovariotomia, histerectomia, mastectomia, colpectomia e faloneoplastia, e para
os masculinos, seria uma espécie de castracdo, amputacdo do pénis e na
neovaginoplastia (DINIZ, 2011, p. 325).

Convém, entretanto, chamar atencédo para um fato que no primeiro momento pode
nao ser trazido a baila de forma evidenciada. Mas, quando se faz a opg¢ao pela
cirurgia, deve-se ter em mente que esta alternativa € irreversivel, ou seja, possa ser
gue a cirurgia ndo consiga construir um érgdo com as mesmas funcdes e aparéncia
gue o de nascimento. E que, desta forma, a escolha por um procedimento deste

nivel, demanda um olhar especial para alguns aspectos médicos.

Diante disto, cabe também ressaltar que este assunto ainda ndo € completamente
pacificado na doutrina, vez que ainda é visto uma discussédo sobre a possibilidade ou

nao da realizacdo desta cirurgia.

Em linhas gerais, através de uma analise preliminar e panoramica, € que se percebe
gue esta "chance” cirdrgica encontra-se estritamente condicionada a uma avaliacéo
multidisciplinar realizada por técnicos e peritos, gue examinam e demonstram caso a
caso, quando a cirurgia é ou ndo possivel. Como bem afirma Sylvia Amaral (2003
p.97) a cirurgia para mudanga de sexo hoje é permitida, entretanto, “o transexual
passara por uma avaliagdo multidisciplinar e o laudo dos peritos que o examinaram

demonstrara se a cirurgia € recomendavel ou nao”.

A importancia desta avaliagdo € justamente pelo fato de que este processo de
mudancga de sexo se configura como extremamente complexo e por esta razdo, o

paciente transexual, precisa estar alinhado aos padrdes definidos em lei.

A integridade psiquica é um aspecto do mais amplo valor que é a pessoa;
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como auténomo “bem”, analogamente a integridade fisica, ndo é suscetivel
de valida disposi¢do se nao for em razdo de sérios e ponderados motivos de
saude. Do mesmo modo que a intervencdo no corpo do sujeito, aquela
destinada a modificar em modo consideravel e permanente a psique se
justifica, como ato em si, exclusivamente com base numa avaliacdo global
do estado de salude feita por pessoa legitimada. Ficam fora desta
perspectiva todas aquelas atividades que, voltadas a incidir sobre a
formacao sécio-cultural, ndo tenham uma finalidade terapéutica e que nao
assumam objetivamente o valor de tratamento médico. Estes atos e
intervencdes, ainda que estejam na livre disponibilidade de quem os realiza
e de quem é destinado a recebé-los, para serem juridicamente merecedores
de tutela, devem respeitar a pessoa (PERLINGIERI, 2002, p. 160).

Padrées que necessitam estar imprescindivelmente em conformidade com a
RES/CFM n. 1482/97 e com a RES/CFM n. 1652/02, além de obrigatoriamente 0s
pacientes candidatos a cirurgia serem maiores e capazes de proferir 0o seu
consentimento esclarecido. (PEREIRA, 2010, p. 846)

Frente a esta analise preliminar, percebe-se também que esta alternativa real de
alterar em definitivo o corpo, na busca por compatibilizar ao sexo entdo almejado,
desencadeia também o resgate de uma antiga discussdo acerca dos limites da
liberdade em relacdo aos atos de disposicdo do préprio corpo, bem como da

responsabilizacdo do Estado, no intuito de garantir as condigces minimas de saude

7

para a efetivacdo deste direito. E € neste sentido que uma andlise mais

pormenorizada se torna extremamente importante.

Neste viés, verifica-se ainda, por oportuno, afirmar a interligacdo da cirurgia ao
direito & saude do transexual. De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, a
saude € direito de todos e dever do Estado, havendo, portanto, protecéo juridica
tanto a salde individual, como a saude publica. Do desdobramento do direito a vida,
tem-se a protecdo a saude compreendida dentro do rol dos direitos fundamentais,
fato observado no artigo 6° da Carta Magna. O direito a salde também encontra

respaldo nos dispositivos constitucionais, conforme se demonstra abaixo:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para
sua promocao, protecdo e recuperagao.

Art. 197. S&o de relevancia publica as a¢bes e servigcos de saude, cabendo
ao Poder Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacao,
fiscalizacdo e controle, devendo sua execucdo ser feita diretamente ou
através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito
privado.

Art. 198. As acgles e servicos publicos de saude integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema Unico, organizado de
acordo com as seguintes diretrizes: | - descentralizacdo, com direcdo Unica
em cada esfera de governo;ll - atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais; Il -
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participagdo da comunidade.
Atrelados ao direito a saude e considerando ainda o artigo 196 da Constituicdo
Federal, é possivel extrair, em especial, dois dos varios principios constitucionais
gue geram efeitos diretos aos casos envolvendo transexuais. Dentre eles, o principio
do acesso universal, que sendo um principio finalistico, preconiza que 0s recursos e
acOes na éarea da saude publica devem ser destinados a todas as pessoas sem
restricdo e o principio da igualdade, previsto no artigo 5°, caput e no artigo 3°, incisos
| e IV, cujo significado refere-se ao fato de que pessoas na mesma situacao clinica,

devem receber atendimento proporcional.

O Direito a saude e o Direito a vida permanecem consubstanciado como direito
fundamental, e em assim sendo, direitos que sdo inerentes a todo ser humano.
Disso tudo, conclui-se que, diante destas narrativas, surge o Estado com o dever de
assegurar ao individuo um tratamento de saude digno e condizente com a sua
condicdo de ser humano e que, portanto, a cirurgia de redesignacdo sexual se
constitui como uma opc¢ao mais do que valida e necesséria, na maioria das vezes,

para efetivar estes direitos.

2.2.2.1 Alguns aspectos médicos

Quando se pensa em cirurgia de redesignacdo sexual, uma série de
guestionamentos séo levantados. Apesar de se preferir que o tratamento seja com
base na psicofarmacologia, terapia de averséo, dentre outros, sabe-se que a cirurgia
tem uma feicdo corretiva. E mesmo considerando que a escolha por uma terapia
comportamental possa vir a ter um pequeno sucesso, acaba-se por escolher a

cirurgia que objetiva alinhar mente e corpo (DINIZ, 2011, p.321).

Segundo a visdo de Tatiana Liongo (2008, p. 4)

Do ponto de vista médico, a afirmacdo do sentimento de pertencimento a
um determinado género — masculino ou feminino — em desacordo com a
atribuicdo do sexo estabelecida pela estética anatdbmica no momento do
nascimento, encontra como medida terapéutica, a re-adequagédo cirrgica
da genitdlia para corresponder a identidade de género, compreendida como
estruturante e ndo passivel de alteracdo por tratamentos psiquicos. A
cirurgia seria, portanto, a correcdo ou o tratamento para o transtorno
identitario apresentado na situacéo patolégica ou anormal.

Em 1997, por meio da Resolugcdo n. 1.428/97, o Conselho Federal de Medicina
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regulamentou 0s contornos necessarios para a realizacdo da cirurgia de ablacao de
orgaos e redesignacao sexual. Por meio dela, ficou definido a metodologia pela qual
se teria o diagnostico da disforia de género, e também, com as devidas ressalvas,
passou-se a compreender que a cirurgia tinha carater experimental, e que apenas se

poderia fazé-las em Hospitais Universitarios.

Apés cinco anos, uma nova resolucdo foi editada. A Resolugcdo n. 1.652/02
revogava a anterior e criava novos parametros em torno do cenario dos transexuais.
A novidade trazida por esta Resolucédo foi a retirada do carater experimental da
cirurgia apenas quando se referia @& mudanca do sexo masculino para o feminino,
vez que a cirurgia do feminino para o masculino, até este momento, permanecia com

0 mesmo carater.

Ja no ano de 2010 o Conselho Federal de Medicina revogou a Resolucdo n.
1.652/02 e publicou a Resolugdo CFM n° 1.955/2010. Nesta nova resolucao, se
levou em consideracdo o Parecer CFM n° 20/10. Este por sua vez apresentou
mudancas consideraveis e indicadoras de uma nova visdo sobre o tema

transexualismo e as possibilidades de alteracdo para o ajuste do corpo com a mente.

O parecer supra citado trouxe a baila alguns questionamentos frente a possibilidade
de se ter uma regulamentacédo mais flexivel e para tanto, suscitou o carater restritivo
experimental de algumas das possibilidades cirargicas, a exemplo da
adenomastectomia e da histerectomia, além das intervencbes cirdrgicas sobre

gbnadas e caracteres sexuais secundarios.

Na parte conclusiva, o parecer, entdo, dispds sobre a possibilidade de intervencdes
sobre gbnadas e caracteres sexuais secundarios, sob a condicdo de prévia
autorizacéo, desde quando o individuo tenha preenchido os pré-requisitos previstos
na Resolucdo, deixando, entretanto, a neofaloplastia ainda sob o carater

experimental.

E ademais, ao contrario do que a Resolucdo CFM n. 1.652/02 abordava sobre o
local para realizacdes dos procedimentos e intervencdes cirdrgicas nos casos dos
transexuais, a nova Resolucdo afirmou a possibilidade dos mesmos poderem ser
feitos tanto em hospitais publicos como privados, requerendo, apenas, que fossem

realizados de acordo com os pré-requisitos ali expostos.

Entretanto, alguns doutrinadores ainda questionam as disposi¢cfes extraidas das
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Resolucdes do Conselho Federal de Medicina, e em linhas gerais Tatiana Liongo
(2008, p. 3) afirma que:

As condicdes estipuladas pelas resolucbes do Conselho Federal de
Medicina para 0 acesso a cirurgia de transgenitalizacdo, bem como a
hormonioterapa, séo vagas: diagnostico de transexualismo, maioridade legal
e acompanhamento de ao menos 2 anos por equipe multiprofissional.

Logo, apesar de ja existir uma estrutura pela qual deveria se pautar a conduta
meédica, conclui-se que 0 acesso dos transexuais a cirurgia fica adstrita e

condicionada ao preenchimento dos requisitos dispostos nas resolucées.

A abordagem da transexualidade pela medicina (abordagem preliminar ou
complementar a juridica) perpassa, necessaria e obrigatoriamente, por um
diagndstico com pretensdes exaustivas de certeza e seguranga quanto a
identificacdo do perfil do transexual, enquanto portador de um suposto
transtorno de identidade de género ( a chamada disforia de género). Dessa
forma, somente individuos que apresentarem este perfil, mediante a
satisfagdo a rigorosos e inUmeros requisitos, estardo aptos a inserirem-se
nos programas de realizagdo da mencionada cirurgia. (PEREIRA, 2010 p.
845)

Exposto isto, pode-se pensar também que as Resolu¢cbes do Conselho Federal de
Medicina significam um verdadeiro mecanismo de poder e que, portanto, passam a
existir normas de condutas expressas por meio delas. Como bem preconiza Tatiana
Lionco (2008, p. 4):

O dispositivo da transexualidade firmaria rigidas normas de conduta e esses
individuos, destinados a provar serem verdadeiros transexuais,
correspondendo caricatamente aos estere6tipos de géneros vigentes, bem
como adequando-se a norma heterossexual.

Normas que para serem compreendidas, carecem de uma exemplificacdo na
realidade prética. O objeto aqui € de demonstrar o que acontece no dia a dia. Um
estudo realizado pelo Hospital Universitario da UFRJ, apresenta de forma empirica a
realidade que permeia o universo dos transexuais. Segundo Marcia Aran, Sérgio
Zaidhat e Daniela Murta (2010, p. 73):

De 1997 a 2004, foram atendidas dezesseis pessoas, encaminhadas por
outros servigos do proprio hospital, ou indicagfes realizadas pelas proprias
pacientes que ja se encontravam em atendimento. Destas, quinze
confirmaram a condicao transexual, e uma, encaminhada com a hipétese de
hermafrodita, teve seu diagndstico de transexualismo posteriormente
confirmado. Além do atendimento no ambulatério de satde mental, foram
acompanhadas pela urologia, endocrinologia e genética. Do total de quinze
transexuais, foram realizadas quatro cirurgias, houve uma desisténcia, trés
abandonos, uma recusa de inclusdo no programa por ser menor de idade,
uma veio ao programa ja operada em outro pais (visando laudo psiquiatrico
para troca de nome), e seis pacientes encontram-se na fila de espera.

Logo, verifica-se que, apesar de ja se ter um parametro de atuacdo médica por meio

das Resolucdes, a realidade vivenciada pelos transexuais ainda encontra-se limitada
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por imposicdes e critérios que ndo sao condizentes com 0s principios e preceitos

previstos no Estado Democratico de Direito e na Constitui¢&o.

Deste modo, observa-se na doutrina um discurso de despatologizacdo do que se
entende enquanto disforia de género. O intuito deste é no sentido de se discutir a
autonomia privada e o reconhecimento do direito a identidade sexual. Fato que
merece um olhar criterioso e que sera analisado com mais propriedade no capitulo

seguinte.

Ainda se valendo das palavras de Tatiana Lionco (2008, p. 4), confirma-se que,
“apesar do consenso médico sobre a possibilidade de beneficéncia da cirurgia de
transgenitalizagdo para transexuais, 0 processo correcional normativo operado pelo
campo da medicina merece ser questionado”. E que mesmo com tudo exposto,
ressalta-se, por oportuno, que, afora as implicacbes observadas na seara médica,
esta monografia se restringe tdo somente aos aspectos juridicos e legais, e por isso
ndo adentrar4d profundamente no vasto universo dos aspectos médicos que

permeiam a realidade dos transexuais.

2.2.2.2 Requisitos para realizacéo no Brasil

Como ja dito, a possibilidade de realizacdo da cirurgia de mudanca de sexo no Brasil
pressupde uma avaliacdo com o paciente para afastar em definitivo qualquer divida
acerca do enquadramento de um dito transexual. Para tanto, nesta avaliacdo que
dura em média dois anos, busca-se desconsiderar o travesti, 0 hermafrodita, dentre

outros.

Neste periodo os pacientes sdo acompanhados por médicos especializados e, ao
final, de forma fundamentada, é construido um relatério, que funcionard como
indicador para a realizagdo ou ndo da cirurgia. Como bem afirma Sylvia Amaral
(2003, p. 97) “o transexual passara por uma avaliagdo multidisciplinar e o laudo dos

peritos que o examinaram demonstrara se a cirurgia é recomendavel ou ndo”.

Os antigos procedimentos que as comissfes de género precisavam efetuar para
aprovar a cirurgia eram feitas a partir de 10 passos, (RAMSEY, 1998, p. 123-129).

Contudo, se tem registros de que a metodologia adotada durante alguns anos se
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deu com base na Resolugdo do CFM n° 1.652/2002, especificamente, nos seus

artigos 3° e 4°.

Ocorre que esta Resolucédo foi revogada pela Resolucdo CFM n° 1.955/2010, e
agora os artigos 3° e 4° desta nova Resolucdo, se constituem como a base para a

atuacdo médica quando casos de transexuais:

Art. 3° Que a definicdo de transexualismo obedecera, no minimo, aos
critérios abaixo enumerados:

1) Desconforto com o sexo anatémico natural;

2) Desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas
primarias e secundarias do proprio sexo e ganhar as do sexo oposto;

3) Permanéncia desses distarbios de forma continua e consistente por, no
minimo, dois anos;

4) Auséncia de outros transtornos mentais.(Onde se Ié “Auséncia de outros
transtornos mentais”, leia-se “Auséncia de transtornos mentais”)

Art. 4° Que a selecdo dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo
obedecera a avaliacdo de equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psic6logo e assistente social,
obedecendo os critérios a seguir definidos, apés, ho minimo, dois anos de
acompanhamento conjunto:

1) Diagnostico médico de transgenitalismo;

2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.

Destaca-se, ainda, outras consideracbes e normas com base nesta mesma
Resolucédo, dentre elas, a indicacdo de um bom resultado para as cirurgias que
transformam o fenotipo masculino para feminino, os obstaculos técnicos para as
cirurgias de transformacdo do fenétipo feminino para masculino, considerando que
este tipo ainda € rotulado enquanto experimental, e por consequéncia fica
condicionada a protocolos de pesquisa em hospitais universitarios; a autorizacao
também dos procedimentos complementares necessarios e a indispensabilidade do

consentimento livre e esclarecido do proprio paciente.

Convém ressaltar que as cirurgias realizadas no Brasil podem vir a ser efetivadas
pelo SUS, tanto no que se refere ao acompanhamento terapéutico, que consiste na
promocdo da saude integral, com especial énfase na re-inser¢cado social, como nas
intervencdes médico-cirrgicas e na atencdo continuada do usuério da saude
(hormonioterapia, assisténcia endocrinoldgica continuada e acompanhamento pés
cirurgico), conforme entendimento extraido do Portal da Saude, mantido pelo

Ministério da Saude.

Desta forma, o acesso a cirurgia de redesignacdo sexual podera ser requerido,
desde que se preencha os requisitos previstos nas Resolu¢des do Conselho Federal
de Medicina e se respeite as orientacfes do Conselho Nacional de Saude.
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A razdo de existir do direito decorre justamente das relagbes e interacdes entre
pessoas, em dada sociedade. Logo, desta primeira nocao ja se extrai que a pessoa
€ o ser humano, considerado como sujeito de direitos e obrigacdes, dentro da ordem
juridica.

Como bem afirma Perlingieri (2002, p. 155):

Onde o objeto da tutela é a pessoa, a perspectiva deve mudar; torna-se
necessidade logica reconhecer, pela especial natureza do interesse
protegido, que € justamente a pessoa a constituir ao mesmo tempo o sujeito
titular do direito e o ponto de referéncia objetivo da relacéo.

E como sujeito de direito e deveres, a pessoa humana passa a ter no ordenamento
juridico uma protecéo especial. E € a partir deste preceito que surgem os ditos
direitos da personalidade. Direitos entendidos enquanto uma categoria especial,
oriundas de situacdes juridicas existenciais e nao patrimoniais, que tem como o0
objeto os bens de maior valor, considerados como essenciais ao ser humano, tais
quais os bens da vida, da liberdade, da honra, dentre outros, que fundamentam-se

na protecdo da dignidade da pessoa humana.

Para Roxana Borges (2012, p. 153), “no Brasil, o fundamento normativo da
contemporanea teoria dos direitos da personalidade é o principio da dignidade da

pessoa humana, contido no art. 1, lll, da CF”.

Perlingieri, por sua vez, apresenta o tema através de um critica sobre ser este direito
tipico ou atipico, dentro de uma légica de sistema aberto e fechado. O referido autor
chega ao final da sua explanacdo a seguinte conclusdo: “A personalidade €,
portanto, ndo um direito, mas um valor (valor fundamental do ordenamento) e esta
na base de uma série aberta de situagfes existenciais, nas quais se traduz a sua

incessantemente mutavel exigéncia de tutela” (PERLINGIERI, 2002, p. 155).

Ainda com base no entendimento do mesmo autor, posteriormente se compreende
gue na verdade esta protecdo a pessoa é sem limites, vez que com base no artigo
24 da Constituicdo Federal, ndo poderia ser dado ao Juiz o poder de negar protecao
a quem solicite garantias minimas, das quais ndo exista previa delimitacdo
especifica. E, desta forma, voltando-se o tema para a compreensdao de Roxana

Borges verifica-se que a partir do momento em que:

Passa-se a valorar a dignidade da pessoa humana como valor central do
ordenamento juridico, a Ihe atribuir unidade axiolégica. Os direitos mais
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proximos ao valor dignidade como fonte s@o os direitos da personalidade,
um circulo de direitos ndo exaustivo relacionado as situagdes existenciais
da pessoa. (2012, p. 152)

Assim, parece claro que os conceitos de pessoa e personalidade encontram-se mais
do que interligados. E, a partir do momento em que se relacionam, percebe-se que
na verdade, a personalidade ndo € exatamente um direito, mas uma qualidade

conferida ao ser humano, detentor dos ditos direitos e deveres.

3.1 O VALOR DA PESSOA NA CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Sabe-se que a Constituicdo Federal definiu a pessoa humana como o sujeito de
direito legitimador de todo o ordenamento juridico, sendo, portanto, o valor maximo
da Republica. Com efeito, a dignidade da pessoa humana, ou seja, a prépria pessoa
humana, ganhou significativa relevancia por parte do legislador constitucional, como

se observa em seu artigo 19, lll, da Carta Magna.

Como bem defende Roxana Barbosa (2012, p. 152):

O sentido da dignidade da pessoa humana enquanto principio basico do
ordenamento juridico se aproxima das nogfes de respeito a esséncia da
pessoa humana, respeito as caracteristicas e sentimentos da pessoa
humana, distincdo da pessoa humana em relacdo aos demais seres.

A Constituicdo Federal de 1988, ao dispor sobre a dignidade da pessoa humana e
os direitos individuais, como fundamentos do Estado Democratico de Direito,
reconheceu que a existéncia do Estado esta condicionada a existéncia da pessoa
humana e ndo o inverso. Porém, ndo somente admitiu existir uma interligacao
enquanto existéncia, mas também assegurou com base no artigo 3° da Constituicdo
Federal de 1988, que todos 0s seus incisos se referem diretamente a esta relagao

interpessoal Estado-Individuo.

Neste referido artigo constam os objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil e a partir deles é que se consegue extrair uma série de principios que sao os
fundamentos de muitas das politicas e orientacdes frente as situacées dos
transexuais. Estes, entendidos aqui, enquanto pessoas humanas, que necessitam
ter os seus direitos asseguradas. Direitos que quando identificados referem-se a

garantia do seu proprio bem estar, sem qualquer tipo de preconceito.

Ainda se valendo dos artigos da Constituicdo, a situagdo ora em andlise permite
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também chamar atencéo para o artigo 5°, caput, que afirma que: “Todos séo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, [...]”. Direitos, em outras palavras, basicos e
assegurados a todos os individuos de forma igualitaria, em decorréncia desta

valorizacéo do préprio ser humano.

Diante desta explanacédo, na visdo de Maria Helena Diniz (2011, p. 45), “o direito a
vida, por ser essencial ao ser humano, condiciona os demais direitos da
personalidade”. Como ja dito anteriormente, esses direitos ndo encontram-se
delimitados exclusivamente nos artigos da Constituicdo Federal, nem tampouco, no
Cddigo Civil de 2002, muito pelo contrario, “no mundo juridico, atualmente,
reconhecem-se cada vez mais direitos, sobretudo os de cunho nao patrimonial”,

segundo Roxana Borges (2012, p. 154).

A visdo defendida por Roxana Borges é também o ponto de vista adotado por esta
monografia. Aqui considera-se o sistema juridico como sendo lacunoso, justamente
por se entender que a sociedade brasileira passa por constantes transformacoes,
das quais, nem sempre € possivel se antecipar as consequéncias destas

modifica¢des sociais. Fato afirmado por Heloisa Barbosa (2003, p.59):

A dificil tarefa de estabelecer esses valores tem sido desempenhada pelo
Direito, embora rapido desse desenrolar dos acontecimentos, ndo raro
atropele o ordenamento exigindo do jurista esforgo interpretativo para
adequar as normas existentes as novas situacbes, mantendo integro o
sistema vigente, fato que tem se acentuado nas ultimas décadas, gragas ao
acelerado desenvolvimento tecnoldgico e biomédico.

Nossa jurisprudéncia é clara neste sentido:

Ementa: E PRECISO, INICIALMENTE, DIZER QUE HOMEM E MULHER
PERTENCEM A RACA HUMANA. NINGUEM E SUPERIOR. SEXO E UMA
CONTINGENCIA. DISCRIMINAR UM HOMEM E TAO ABOMINAVEL
COMO ODIAR UM NEGRO, UM JUDEU, UM PALESTINO, UM ALEMAO
OouU UM HOMOSSEXUAL. AS OPCOES DE CADA PESSOA,
PRINCIPALMENTE NO CAMPO SEXUAL, HAO DE SER RESPEITADAS,
DESDE QUE NAO FACAM MAL A TERCEIROS. O DIREITO A
IDENTIDADE PESSOAL E UM DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA
PESSOA HUMANA. A IDENTIDADE PESSOAL E A MANEIRA DE SER,
COMO A PESSOA SE REALIZA EM SOCIEDADE, COM SEUS
ATRIBUTOS E DEFEITOS, COM SUAS CARACTERISTICAS E
ASPIRACOES, COM SUA BAGAGEM CULTURAL E IDEOLOGICA, E O
DIREITO QUE TEM TODO O SUJEITO DE SER ELE MESMO. A
IDENTIDADE SEXUAL, CONSIDERADA COMO UM DOS ASPECTOS
MAIS IMPORTANTES E COMPLEXOS COMPREENDIDOS DENTRO DA
IDENTIDADE PESSOAL, FORMA-SE EM ESTREITA CONEXAO COM
UMA PLURALIDADE DE DIREITOS, COMO SAO AQUELES ATINENTES
AO LIVRE DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE ETC., PARA
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DIZER ASSIM, AO FINAL:SE BEM QUE NAO E AMPLA NEM RICA A
DOUTRINA JURIDICA SOBRE O PARTICULAR, E POSSIVEL
COMPROVAR QUE A TEMATICA NAO TEM SIDO ALIENADA PARA O
DIREITO VIVO, QUER DIZER PARA A JURISPRUDENCIA COMPARADA.
COM EFEITO EM DIREITO VIVO TEM SIDO BUSCADO E
CORRESPONDIDO E ATENDIDO PELOS JUIZES NA FALTA DE
DISPOSICOES LEGAIS E EXPRESSA. NO BRASIL, Al ESTA O ART-4 DA
LEI DE INTRODUCAO AO CODIGO CIVIL A PERMITIR A EQUIDADE E A
BUSCA DA JUSTICA. POR ESSES MOTIVOS E DE SER DEFERIDO O
PEDIDO DE RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL PARA ALTERACAO DE
NOME E DE SEXO. (RESUMO) CASO RAFAELA (Apelacdo Civel N°
593110547, Terceira Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz
Gonzaga Pila Hofmeister, Julgado em 10/03/1994)

Ainda se valendo das palavras de Roxana Borges (2012, p. 154): “Com a evolugao
legislativa e com o desenvolvimento do conhecimento cientifico acerca do direito,
vdo se revelando novas situacdes que exigem protecdo juridica e,

consequentemente, novos direitos vao surgindo”.

Desta forma, o valor da pessoa na constituicdo vai ganhando novos contornos a
partir destas novas demandas e, com isso, 0s ajustes que vao sendo necessarios
vao sendo reescritos tomando-se como ponto de partida aqueles direitos ja

consagrados e previstos em nossa carta magna.

3.2 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

O principio da dignidade da pessoa humana é um principio norteador de todo o
ordenamento juridico. E, como tal, se constitui como valor maximo a ser preservado

pela legislacédo, sendo, entdo, a razdo de existéncia do proprio direito.

O artigo 19, inciso lll, da Constituicdo Federal, consagra expressamente a dignidade

da pessoa humana como fundamento da Republica Federativa do Brasil.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolGvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[.]

Il - a dignidade da pessoa humana;

Segundo Maria Helena Diniz (2011, p. 40), “os bioeticistas devem ter como
paradigma o respeito a dignidade da pessoa humana, que € o fundamento do
Estado Democratico de Direito (CF, art. 1, lll) e o cerne de todo o ordenamento

juridico”. Conforme entendimento de Leslei Magalhdes (2012, p. 153):

O art. 1 da Constituicdo declara quais sao os fundamentos do Estado
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Democratico de Direito, isto é, aquilo que é o seu alicerce e, portanto, nesse
momento comeca a materializacdo do espirito constitucional que os
constituintes indicaram no Predmbulo, pois ganha sua racionalidade,
estabelecendo os principios pelos quais o Estado brasileiro se pautard no
seu agir. Entre eles, estd o principio da dignidade humana, o mais
importante, pois constitui 0 nlcleo de toda a acdo estatal, jA que o Estado
tem como Ultimo escopo proporcionar o bem comum, que é a promoc¢ao da
dignidade do ser humano [...] O reconhecimento da dignidade da pessoa
humana é o pilar de interpretacdo do todo o ordenamento juridico e toda a
Constituicdo Federativa do Brasil.

Sabe-se que 0s principios constitucionais sao preceitos que espelham a ideologia da
Constituicdo, seus postulados basicos e suas finalidades. Diferentemente das
normas que sdo comandos de carater impositivo, 0s principios sdo ensinamentos
gue auxiliam na interpretacdo no caso concreto, ampliando o seu sentido e
contribuindo em conflitos diretos de regras e dispositivos juridicos. Segundo Ana
Paula Barcellos (2005, p. 25), “os principios funcionam como comandos de

otimizacao, pretendendo realizar-se da forma mais ampla possivel”.

Ora, observa-se que a situacédo vivenciada pelos transexuais ainda ndo encontra no
ordenamento juridico um regramento préprio e, por esta razdo, o uso dos principios

se torna mais do que imperioso, se consagra como necessario e obrigatério.

Tanto a interpretacdo com base nos principios, como a técnica da ponderacédo de
bens, valores e normas e o0 uso da analogia, sdo meios utilizados frequentemente
pelos operadores do direito como forma de solucionar os conflitos ndo previstos em
lei e em situagbes em que nédo se deve permitir aplicar a letra fria da lei. Tudo isso
no intuito de efetivar o valor maior, que € justamente a dignidade da pessoa

humano.

Para Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho ( 2012, p. 160):

O mais precioso valor da ordem juridica brasileira, erigido como
fundamental pela Constituicdo de 1988 ¢é a dignidade humana, vinculando o
conteldo das regras acerca da personalidade juridica. Assim, como
consectéario, impde reconhecer a elevacéo do ser humano ao centro de todo
o sistema juridico, no sentido de que as normas séo feitas para a pessoa e
para a sua realizacdo existencial, devendo garantir um minimo de direitos
fundamentais que sejam vocacionados para lhe proporcionar vida com
dignidade.

Ou como bem demonstra a jurisprudéncia patria:

EMENTA: PROCESSUAL CIVIL APELACAO CIVEL TRANSEXUALISMO -
ALTERACAO DO NOME E SEXO DO APELANTE EM REGISTRO CIVIL
JURISPRUDENCIA MAJORITARIA PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA — PROVIMENTO. | A apelacéo deve ser conhecida, pois
tempestiva e de acordo com determinagdes legais;

Il Apelante submeteu-se a intervencédo cirlrgica para mudanca de sexo e
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possui fendtipo feminino, além de condicao psicoldgica de mulher;

Il Principio da dignidade da pessoa humana tem vertentes na questdo da
cidadania, da personalidade e da salde(fisica e psiquica), possibilitando,
com alicerce em jurisprudéncia majoritaria, o provimento do pleito.

IV Em vistas da dignidade e da privacidade do apelante, ndo se deve fazer
averbacao da alteracéo;

V - Decisdao Unanime. Belém, Tribunal de Justica do Estado do Para.
Apelacéo Civiel. N° do Processo 200730049340. 3 Camara Civel Isolada.
Relator: Leonam Gondim da Cruz Junior. Julgada em 05 de marco de 2009.

Adentrando um pouco mais e restringindo o recorte da analise do principio da
dignidade da pessoa humana sob o viés dos transexuais, chega-se ao entendimento
de que o ser humano para se realizar como tal, deve ter assegurado o respeito ao
exercicio de sua sexualidade. Porém ndo somente este, mas todos aqueles que

estdo diretamente relacionados a particularidade do caso em tela.

Entende-se dignidade da pessoa humana no sentido do minimo existencial, naquilo
gue se compreende enquanto o direito a uma vida digna, ou seja, na garantia dos
conjuntos de prestacbes materiais minimas sem as quais se podera afirmar que o
individuo se encontra em situagédo de indignidade. Como bem afirma Pablo Stolze
Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2011, p. 182): “[...] o importante € compreender
gue a dimenséo cultural do Direito, como criacdo do homem para o homem, deve
sempre conservar um contetdo minimo de atributos que preservem essa propria

condicdo humana como um valor a ser tutelado”.

Deste modo, a dignidade da pessoa humana se configura entdo como uma protecao

do transexual e sob esta 6tica deve ser suscitada sempre que for necessaria.

3.3 DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE

Os direitos da personalidade séo inerentes a pessoa em todas as suas projecoes.
Sédo direitos personalissimos, elevados a categoria de direitos fundamentais ou
compreendidos enquanto as garantias individuais no ambito da carta magna, a
exemplo do direito a vida, a integridade corporal, a integridade psiquica, dentre

outros.

Segundo Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2011, p. 180):

A idéia a nortear a disciplina dos direitos da personalidade é a de uma
esfera extrapatrimonial do individuo, em que o0 sujeito tem
reconhecidamente tutelada pela ordem juridica uma série indeterminada de
valores nao redutiveis pecuniariamente, como a vida, a integridade fisica, a
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intimidade, a honra, entre outros.
Com bem afirma Roxana Borges (2012, p. 154): “Dentre os primeiros direitos tipicos
da personalidade reconhecidos como direitos fundamentais estdo o direito a vida, o
direito a liberdade e o direito a integridade fisica”. Direitos que passaram a existir em
virtude da necessaria protecdo contra as arbitrariedades praticadas pelo Estado no
primeiro momento, e posteriormente, direitos que destinavam seguranca as relagbes
com os outros individuos. Para Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho
(2011, p. 181), “portanto, [...] ttm por objeto as projecdes fisicas, psiquicas e morais

do homem, considerado em si mesmo, e em sociedade”.

Ainda utilizando das palavras de Roxana Borges (2012, p. 154):

A medida que a sociedade se torna mais complexa e as violacdes as
pessoas proliferam, até mesmo como decorréncia de certos usos dos
conhecimentos tecnoldgicos, novas situa¢cdes demandam protecéo juridica.
E o que ocorre no campo dos direitos da personalidade: s&o direitos em
expansao.

Deste modo, com base em Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2011,
p. 182), “a personalidade é vista como um valor a ser protegido juridicamente,

mesmo estando em constante evolugao”.

Para Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald (2012, p. 171):

No entanto, somente apés a Il Guerra Mundial, consideradas as atrocidades
praticadas pelo nazismo contra a individualidade da pessoa humana e
contra a humanidade como um todo, sentiu-se a necessidade de protecéo
de uma categoria basica de direitos reconhecidos a pessoa humana. Era
preciso assegurar uma tutela fundamental, elementar, em favor da
personalidade humana, salvaguardando a prépria raca.

Assim, com bem retrata os doutrinadores acima, os direitos da personalidade sé&o
espécies de garantias para a valorizacdo humana, para a afirmacdo de uma
sociedade justa, e também, para a efetivacdo da ampla e irrestrita protecéo

constitucional da personalidade.

3.3.1 Conceito e caracteristicas

Entende-se por direito da personalidade aquele que decorre da personalidade
humana, na condicdo de ser humano, sendo capaz de oferecer protecdo a prépria
pessoa, aléem do direito a vida, direito a honra, direito a privacidade, direito a

imagem, bem como ao direito a identidade e outros. S&o aqueles direitos, como bem
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apresenta Cristiano Chaves Farias e Nelson Rosenvald (2012, p. 172), “enraizados
na esfera mais intima da pessoa e ndo mensurdveis economicamente, voltados a

afirmacéo dos seus valores existenciais”.

Direitos que ndo sao taxativos e que podem ser classificados como irrenunciaveis,
intransmissiveis, absolutos, impenhoraveis, indisponiveis e de conteddo né&o
patrimonial. Pressupbem, por seu turno, de algumas esferas fundamentais, tais
como autonomia da vontade e a dignidade, que mais a frente, serdo trazidas a
discusséo através de maior aprofundamento sobre a otica dos transexuais. E que
para Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald (2002, p. 177) “as mais importantes
caracteristicas dos direitos da personalidade, sem ddvida, sdao a sua
intransmissibilidade e a sua inalienabilidades. Isto significa, destarte, que eles séo

direitos indisponiveis".

Os direitos da personalidade podem ainda ser classificados conforme visao de Pablo
Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2011). Para eles, esses direitos podem
ser enquadrados e subdivididos como protecdes especiais a vida e integridade,
englobando neste item o corpo vivo, cadaver e a voz; a integridade psiquica e
criacbes intelectuais, aqui compreendido como protecdo a liberdade, criacbes
intelectuais, privacidade, segredo e por ultimo, a integridade moral, aqui significando
a honra, a imagem e a identidade pessoal.

Ressalta o referido autor que ndo se trata especificamente de um rol definitivo. O
mesmo considera que, diante das alterac6es dos cenarios sociais, essa classificacao
pode vir a sofrer mudancas, no sentido de ajustar os direitos as novas demandas
requeridas na sociedade. (PAMPLONA FILHO; GAGLIANO, 2011, p. 193/194). E,
partilhando deste mesmo entendimento, Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald
(2012, p. 201) afirma que:

Em sendo assim, a classificacdo deve ter em conta 0s aspectos
fundamentais da personalidade que séo: a integridade fisica (direito a vida,
direito ao corpo, direito a salde ou inteireza corporal, direito ao cadaver ...),
a integridade intelectual (direito a autoria cientifica ou literaria, a liberdade
religiosa e de expressdo, dentre outras manifestacbes do intelecto) e a
integridade moral ou psiquica (direito a privacidade, ao nome, a imagem
etc).

Com previsdo constitucional, além de dispositivos préprios no Cadigo de Direito Civil,
o direito a personalidade encontra-se bem fundamentado. Primeiramente, o amparo

constitucional é visto a partir do principio maior, qual seja, o da dignidade da pessoa
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humana, consagrado no artigo 1°, inciso IlI.

Seguindo esta linha de raciocinio, convém apresentar a visdo de Cristiano Chaves
Faria e Nelson Rosenvald (2012, p. 174):

Com esta perspectiva, os direitos da personalidade [...] derivam da propria
dignidade reconhecida a pessoa humana para tutelar os valores mais
significativos do individuo, seja perante outras pessoas, sejam em relacao
ao Poder Pdblico. Com as cores constitucionais, os direitos da
personalidade passam a expressar o minimum necessario e imprescindivel
a vida com dignidade.

Preponderantemente, no titulo I, nos Direitos e Garantias Fundamentais e no Titulo
VIII, da Constituicdo Federal, que fala sobre cultura e saude, verifica-se, em outros
principios fundamentais, o norte para a exata compreensdo de quao tamanha é a

protecdo dada pelos Direitos da Personalidade.

Enquanto que, no Cadigo Civil, o legislador dedicou, exclusivamente, o capitulo I,
para retratar a matéria. Dividindo em onze artigos que tratam dos direitos da
personalidade, ele se restringiu, nos artigos 11 e 12, a tratar apenas sobre a
natureza e a tutela destes direitos, vez que, em todos os demais artigos, apresentou
especificamente, os ditos direitos da personalidade?.

Art. 11. Com excecdo dos casos previstos em lei, os direitos da
personalidade sdo intransmissiveis e irrenunciaveis, ndo podendo o seu
exercicio sofrer limitag@o voluntéria.

Art. 12, Pode-se exigir que cesse a ameacga, ou a lesdo, a direito da

L Art. 13. Salvo por exigéncia médica, € defeso o ato de disposicao do préprio corpo, quando importar
diminuicdo permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes.

Art. 14. E vélida, com objetivo cientifico, ou altruistico, a disposicdo gratuita do proprio corpo, no todo
ou em parte, para depois da morte.

Paragrafo Unico. O ato de disposi¢éo pode ser livremente revogado a qualquer tempo.

Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencao cirdrgica.

Art. 16. Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o sobrenome.

Art. 17. O nome da pessoa nado pode ser empregado por outrem em publicacdes ou representacdes
gue a exponham ao desprezo publico, ainda quando ndo haja intencgdo difamatoria.

Art. 18. Sem autorizacéo, ndo se pode usar o nome alheio em propaganda comercial.

Art. 19. O pseuddnimo adotado para atividades licitas goza da protecéo que se da ao nome.

Art. 20. Salvo se autorizadas, ou se necessarias a administracdo da justica ou a manutencao da
ordem publica, a divulgacao de escritos, a transmissao da palavra, ou a publicacdo, a exposi¢do ou a
utilizacdo da imagem de uma pessoa poderdo ser proibidas, a seu requerimento e sem prejuizo da
indenizacéo que couber, se lhe atingirem a honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se
destinarem a fins comerciais.

Paragrafo Unico. Em se tratando de morto ou de ausente, sdo partes legitimas para requerer essa
protecdo o cbnjuge, os ascendentes ou os descendentes.

Art. 21. A vida privada da pessoa natural é inviolavel, e o juiz, a requerimento do interessado, adotara
as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar ato contrario a esta norma.
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personalidade, e reclamar perdas e danos, sem prejuizo de outras sancoes
previstas em lei.

Paragrafo Unico. Em se tratando de morto, tera legitimacdo para requerer a
medida prevista neste artigo o cénjuge sobrevivente, ou qualquer parente
em linha reta, ou colateral até o quarto grau.

Assim, como bem aponta Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald (2012, p. 174)
de uma forma resumida: “os direitos da personalidade estdo, inexoravelmente unidos
ao desenvolvimento da pessoa humana, caracterizando-se como garantia para a
preservagcao de sua dignidade.” E que, por isso, encontram fundamentos
constitucionais e infraconstitucionais, que segundo Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo
Pamplona Filho (2011, p. 189) “se materializam na oponibilidade erga omnes,
irradiando efeitos em todos os campos e impondo a coletividade o dever de respeita-

lo.

Saindo de um olhar amplo e adentrando no universo dos transexuais, constata-se
gue muitas sdo as conexdes do tema aqui discutido com o Direito Civil, em especial,
com os direitos da personalidade. Este, entretanto, ndo € o foco principal desta
monografia, logo, ndo seré aqui realizada uma analise minuciosa a respeito de todas

as vertentes existentes.

A titulo de exemplificacdo, foi trazido a baila, o supracitado artigo 13, o qual aborda a
questdo do ato de disposicdo do préprio corpo, como destacam bem, Roxana
Borges, Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald. Ambos, em sintonia,
constroem, também, uma analise em torno do direito a integridade fisica. Para
Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald (2011, p. 204), “o direito a integridade
fisica concerne a protecdo juridica do corpo humano, isto €, a sua incolumidade
corporal, incluida a tutela do corpo vivo e do corpo morto, além dos tecidos, érgéos e

partes suscetiveis de separacgéo e individualizacao”.

Neste particular, ambos defendem a ideia de que os transexuais devem ter
garantidos os seus direitos enquanto seres dotados de personalidade e por isso,
argumentam no sentido de afirmar que a intervencéao cirdrgica para estes individuos,

em nada afetam ou agridem juridicamente, a sua integridade fisica.

Na visdo de Roxana Borges (2012, p. 162):

a intervencdo médica a que o ftransexual se submete ndo importa
diminuicdo permanente da sua integridade fisica, como o Cédigo Civil
anuncia, mas, ao contrario, € ela necesséaria para a adequacao fisico-
psiquica daquela pessoa, para o0 pleno desenvolvimento de sua
personalidade.
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Compartilhando deste pensamento, afirmam Cristiano Chaves Faria e Nelson
Rosenvald (2011, p. 212) que:

A leitura fria da regra esculpida no art. 13 do Cadigo civil pode fazer crer
gue existe uma proibicdo de que se realize o citado ato cirdrgico de
transgenitalizacdo, muito embora esta suposta proibicdo violente a garantia
da dignidade da pessoa humana, constitucionalmente assegurada.

O autor, por diuturno, compreende que ha uma permissao do sistema legal, quando
se tratar de uma necessidade médica, logo, um entendimento extraido a luz das
garantias fundamentais, e, portanto, das noc¢6es de direito da personalidade, que em
se tratando de transexuais, oferece subsidios para a realizacdo da cirurgia de

redesignacéao sexual.

Ainda no intuito de fundamentar os pontos aqui debatidos, é mais do que valida a
nocdo extraida da IV Jornada de Direito Civil, do Conselho de Justica Federal,

referente ao enunciado de n. 276, que diz:
O art. 13 do Cadigo Civil, ao permitir a disposicdo do préprio corpo por
exigéncia médica, autoriza as cirurgias de transgenitalizagdo, em
conformidade com os procedimentos estabelecidos pelo Conselho Federal

de Medicina, e a consequente alteracdo do prenome e do sexo no Registro
Civil.

Pelo que se observa, o direito a integridade fisica e psiquica, enquanto um direito da
personalidade, visto sob a Gtica das cirurgias nos casos dos transexuais, tem sido
respeitado, de certo modo. Como bem apresenta Miriam Ventura e Fermin Schramm
(2009, p. 67):

A situacdo atual € que, apesar do reconhecimento juridico do direito da
pessoa transexual ao acesso as modificagfes corporais e alteracdo de sua
identidade sexual, a legitimidade dessa pratica estd condicionada a
confirmacdo de um diagnéstico psiquiatrico e ao cumprimento de um
protocolo terapéutico, cujos critérios e condicdes minimas séo estabelecidos
previamente pela instituicAo médica, e implicam substancial reducdo da
autonomia do sujeito transexual [...].

A ressalva € apenas em funcéo da obrigatoriedade do preenchimento dos requisitos
previstos em regulamentacdes e absorvidas pela doutrina e jurisprudéncia, quando

se est4 diante da chamada patologizac¢do do transexualismo.

3.3.2 A identidade sexual

Identidade Sexual indica a percepc¢ao individual sobre o género — masculino ou

feminino — que uma pessoa percebe para si mesma, ou seja, € justamente como a
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pessoa se percebe. Essa percepcdo € individual, e também pode ser conhecida
como sexo cerebral. Para Alexandre Oliveira (2003, p. 68), “é o direito de ser
internamente e aparecer externamente igual a si mesmo com a realidade do proprio

sexo”.

Pode-se dizer que, na seara do direito, a identidade sexual tem uma relagdo muito
proxima com os direitos da personalidade. Estes vistos através do rol
exemplificativo, a exemplo do direito a vida, a imagem, a liberdade, a dignidade,

dentre outros.

Por outro lado, ndo se pode ficar adstrito a compreensédo do termo, por meio do que
dizem os psicologos, sociologos e médicos. Afinal, a identidade sexual ndo se refere
Unica e exclusivamente ao sujeito, considera-se importante destacar também que o
complexo de elementos que o constituem e fornecem a ele autonomia, originalidade
e individualidade, permitindo que viva, conviva e se manifeste de modo pleno, é de

igual modo bastante relevante.

Ressalte-se, pois, que o objeto de andlise é o direito de cada homem observado néao
exclusivamente enquanto individuo puro, mas, sim, como um ser humano sob efeito
de fatores externos a ele, ou seja, sendo visto a partir de uma interagdo que engloba
elementos sociais, psicolégicos, ambientais, culturais e afetivos, que muitas vezes

nao se consagram como foco dos estudos das ciéncias juridicas.

Conceitos, entretanto, bem parecidos quando analisados sob a ética cientifica sao
na verdade bem diferenciados; é o caso dos termos género, orientacdo sexual e
papel sexual. Respectivamente representam: sexo biolégico, ou seja, como o0 médico
vé quando uma pessoa nhasce; desejo ou atracdo sexual e o ultimo fazendo
referéncia ao comportamento, sendo este, catalisador de grande discriminagéo
social, uma vez que corresponde ao que a sociedade percebe da pessoa analisada.
(VIEIRA, 2009)

Em se tratando do transexual, percebe-se que a identidade sexual encontra-se em
desacordo com o0 sexo bioldgico, independente do género, papel social ou
orientacdo, portanto, o que define de fato uma pessoa como transexual € que seu

corpo € de um sexo, porém seu cérebro é de outro.

Sendo a identificacdo do sexo feita no momento do nascimento pelas caracteristicas

anatdbmicas e o0 seu registro, como individuo pertencente a determinado sexo,
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exclusivamente pela genitalia exterior, € que surgem muitos questionamentos que
revelam o conflito existente no direito, e, em especial, no Direito Civil. Ndo somente
guanto ao sexo em si, mas também em relacédo a todas as demandas que surgem a

partir deste ponto, com destaque para as situacdes envolvendo o nome de registro.

Como bem apresenta a nossa jurisprudéncia:

Ementa: REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. ALTERACAO DO
PRENOME. CABIMENTO. NECESSIDADE DE PRODUCAO DE PROVA,
COM POSSIBILIDADE DE EVENTUAL CONCESSAO DE TUTELA
ANTECIPADA. MUDANCA DE SEXO. IMPOSSIBILIDADE JURIDICA
MOMENTANEA. SOBRESTAMENTO DO PROCESSO ATE QUE SEJA
JULGADA A OUTRA ACAO ONDE A PARTE PEDE QUE O ESTADO
FORNECA O TRATAMENTO CIRURGICO. AVERBACAO DA MUDANCA.
1. O fato da pessoa ser transexual e exteriorizar tal orientacdo no plano
social, vivendo publicamente como mulher, sendo conhecido por apelido,
gue constitui prenome feminino, justifica a pretensdo, jA que o nome
registral é compativel com o sexo masculino. 2. Diante das condi¢des
peculiares da pessoa, 0 seu nome de registro estd em descompasso com a
identidade social, sendo capaz de levar seu usuério a situacéo vexatoéria ou
de ridiculo, o que justifica plenamente a alteracdo. 3. Possibilidade de
antecipacdo de tutela caso figue demonstrado descompasso do nome de
registro com o nome pelo qual é conhecido na sociedade, devendo ser
realizada ampla produgcdo de prova. 4. Descabe sobrestar o curso do
processo enguanto a questdo da identidade social do autor nao ficar
esclarecida. 5. Concluida a fase cognitiva e apreciada a antecipacdo de
tutela, é cabivel determinar o sobrestamento do processo até que seja
realizada a cirurgia para a transgenitalizagcao, quando, entédo, o autor devera
ser submetido a exame pericial para verificar se o registro civil efetivamente
ndo mais reflete a verdade. 6. Ha, portanto, impossibilidade juridica de ser
procedida a retificacdo do registro civil quando ele espelha a verdade
biolégica do autor, mas, diante da perspectiva do tratamento cirdrgico, essa
impossibilidade torna-se momentanea, o que justificara, plenamente, o
sobrestamento do processo. Recurso provido em parte. (Agravo de
Instrumento N° 70026211797, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do
RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em
18/02/2009)

Ou ainda, conforme entendimento extraido do Tribunal de Justica do Paré:

EMENTA: PROCESSUAL CIVIL APELACAO CIVEL TRANSEXUALISMO -
ALTERACAO DO NOME E SEXO DO APELANTE EM REGISTRO CIVIL
JURISPRUDENCIA MAJORITARIA  PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA — PROVIMENTO | A apelacéo deve ser conhecida, pois
tempestiva e de acordo com determinacfes legais; Il Apelante submeteu-se
a intervencdo cirargica para mudanca de sexo e possui fen6tipo feminino,
além de condi¢@o psicolégica de mulher; 1l Principio da dignidade da
pessoa humana tem vertentes na questdo da cidadania, da personalidade e
da saude (fisica e psiquica), possibilitando, com alicerce em jurisprudéncia
majoritaria, o provimento do pleito. IV Em vistas da dignidade e da
privacidade do apelante, ndo se deve fazer averbacdo da alteragéo; V -
Decisdo Unénime. Vistos, relatados e discutidos estes autos, nos quais
figuram como partes as acima indicadas, acordam os Excelentissimos
Senhores Desembargadores membros da 32 Camara Civel Isolada do E.
Tribunal de Justica do Estado do Para, por unanimidade de votos, conhecer
da apelacdo e julga-la procedente, nos termos do voto do E.
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Desembargador Relator. Sessdo Ordinaria, realizada em 05 de margo de
2009, presidida pela Exma. Sra. Desembargadora Sonia Maria de Macedo

Parente.
Nessa linha de raciocinio, a necessidade de compreensdo do que venha a ser a
identidade sexual abordada neste trabalho, faz referéncia exclusiva a capacitacédo de
um melhor entendimento da transexualidade, como preambulo de uma abordagem

mais profunda em derredor do tema.

Neste diapasao, ja existe jurisprudéncia que retrata muito bem este assunto, como

se verifica no seguinte julgado:

Ementa: E PRECISO, INICIALMENTE, DIZER QUE HOMEM E MULHER
PERTENCEM A RACA HUMANA. NINGUEM E SUPERIOR. SEXO E UMA
CONTINGENCIA. DISCRIMINAR UM HOMEM E TAO ABOMINAVEL
COMO ODIAR UM NEGRO, UM JUDEU, UM PALESTINO, UM ALEMAO
OU UM HOMOSSEXUAL. AS OPCOES DE CADA PESSOA,
PRINCIPALMENTE NO CAMPO SEXUAL, HAO DE SER RESPEITADAS,
DESDE QUE NAO FACAM MAL A TERCEIROS.
O DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL E UM DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS DA PESSOA HUMANA. A IDENTIDADE PESSOAL E A
MANEIRA DE SER, COMO A PESSOA SE REALIZA EM SOCIEDADE,
COM SEUS ATRIBUTOS E DEFEITOS, COM SUAS CARACTERISTICAS
E ASPIRACOES, COM SUA BAGAGEM CULTURAL E IDEOLOGICA, E
ODIREITOQUE TEM TODO O SUJEITO DE SER ELE MESMO.
A IDENTIDADE SEXUAL, CONSIDERADA COMO UM DOS ASPECTOS
MAIS IMPORTANTES E COMPLEXOS COMPREENDIDOS DENTRO
DA IDENTIDADEPESSOAL, FORMA-SE EM ESTREITA CONEXAO COM
UMA PLURALIDADE DE DIREITOS, COMO SAO AQUELES ATINENTES
AO LIVRE DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE ETC., PARA
DIZER ASSIM, AO FINAL:SE BEM QUE NAO E AMPLA NEM RICA A
DOUTRINA JURIDICA SOBRE O PARTICULAR, E POSSIVEL
COMPROVAR QUE A TEMATICA NAO TEM SIDO ALIENADA PARA
O DIREITO VIVO, QUER DIZER PARA A JURISPRUDENCIA
COMPARADA. COM EFEITO EM DIREITO VIVO TEM SIDO BUS- CADO E
CORRESPONDIDO E ATENDIDO PELOS JUIZES NA FALTA DE
DISPOSICOES LEGAIS E EXPRESSA. NO BRASIL, Al ESTA O ART-4 DA
LEI DE INTRODUCAO AO CODIGO CIVIL A PERMITIR A EQUIDADE E A
BUSCA DA JUSTICA. POR ESSES MOTIVOS E DE SER DEFERIDO O
PEDIDO DE RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL PARA ALTERACAO DE
NOME E DE SEXO. (RESUMO) CASO RAFAELA (Apelacdo Civel N°
593110547, Terceira Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz
Gonzaga Pila Hofmeister, Julgado em 10/03/1994)

Assim, parece claro que a doutrina e a jurisprudéncia ja estdo cada vez mais
familiarizadas com esses novos direitos. E com isto, resta evidenciado que o dever
constitucional de defender o valor a vida humana esta sendo respeitado e que a
tarefa que urge ser mais desenvolvida esta saindo do papel e virando uma nova

realidade.
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3.4 O RESPEITO A AUTONOMIA PRIVADA

A autonomia privada na verdade é um principio fundamental do Direito Civil
estritamente interligado aos direitos da personalidade. Principio também, que
fundamenta o biodireito e que na visdo de Roxana Borges (2012, p. 156) pode ser
entendido como uma forma do ser humano ter respeitada a sua privacidade, além de

ter o controle sobre a sua propria vida.

Antes, porém, de adentrar neste universo, cabe explicar o que venha a ser
autonomia e, para tanto, de forma bem simples, o conceito € apresentado por Maria
Garcia (2012, p. 63):

Autonomia indica orientar-se pelas regras de autodeterminagdo, o que
invoca uma outra formulacdo do imperativo categoérico: reger-se por normas
tais que possam tornar-se de observancia universal: de tal valor, portanto,
gue venham a redundar em bem para si mesmo e para todos.

Deste significado extrai-se que a autonomia privada é na verdade um preceito que
gera efeitos sobre o principio maior que é a dignidade da pessoa humana, bem
como traz consequéncias para as equivocadas atuacfes médicas sob a o6tica dos
transexuais, além de garantir limites aos direitos dos pacientes em nivel até mesmo,

internacional.

Segundo Tereza Vieira (2009, p. 73), “a autonomia é considerada a principal fonte
de valor da acdo humana, da prética social e politica, e através do seu principal
instrumento — o consentimento — serve para conferir legitimamente moral as

intervengdes na vida das pessoas”.

Ressalta-se que ndo apenas reverencia-se a compreensdo enquanto fontes de
direitos, mas, também de deveres, que, segundo Roxana Borges (2012, p. 156), sédo
relacionados com “o respeito a pessoa, a sua liberdade, a sua visdo de mundo, [...],
impondo aos médicos, por outro lado, dever de veracidade e esclarecimento, a fim

de permitir ao paciente a tomada livre e consciente de decisdes”.

Como bem aborda Miriam Ventura e Fermin Schramm (2009, p. 75):

Na relagdo médico-paciente, a aplicagdo do principio do respeito a
autonomia (e nao simplesmente o principio da autonomia) implica que a
equipe de saude reconheca a priori (antes de qualquer juizo ou avaliacdo
sobre a condigcdo autbnoma ou ndo do paciente) o direito de a pessoa
expressar suas opinides, fazer suas escolhas e agir, com base em valores e
crencas proprias, garantindo-lhe, efetivamente, a possibilidade de seu
exercicio.
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Ocorre que nem sempre esse dever € respeitado, e, com isso, conclui-se que de

certo modo, a autonomia privada é na verdade, limitada.

Com base no entendimento de Maria Garcia (2012, p. 73), verifica-se, por oportuno,
que, além desta conotacao direito-dever, “o principio da autonomia estabelece o
respeito pela liberdade do outro e das decisbes do paciente e legitima a
obrigatoriedade do consentimento livre e informado para evitar que o enfermo possa

representar um simples objeto”.

Como bem expbe Roxana Borges (2012, p. 156), “o principio da autonomia
pressupde que o0 paciente € sujeito, ndo objeto, e sua subjetividade ndo pode ser
posta em segundo plano, ainda que mediante argumentos como interesse social ou
publico”. Deste modo, observa-se que 0 respeito a autonomia privada do ser
humano, e, em especial do transexual, representa também uma espécie de poder

atribuido pelo direito.

Apesar de ser compreendido enquanto poder, a autonomia privada, no caso dos
transexuais, tem sido cerceada por questdes morais, juridicas e médicas. O
exercicio pleno desta garantia constitucional extraida dos direitos da personalidade
encontra-se limitado, como ja afirmado anteriormente. E 0s argumentos para estas
afirmativas sdo variados, dentre eles, pode-se ressaltar a preocupacao ética e
juridica frente as praticas de salde em geral, a garantia ao acesso seguro dos
avancos técnicos e cientificos, além da consideracdo da hipossuficiéncia técnica do
paciente em relacdo ao profissional de saude. Sabe-se com base ainda em Roxana
Borges (2012, p. 157) que:

apenas a vontade que estiver de acordo com o ordenamento juridico pode
gerar os efeitos juridicos desejados pelo sujeito, capaz e legitimado, que a
declara, devendo estar de acordo com a Constituicdo, as leis, a ordem
publica, e, como sustenta a maior parte da doutrina, conforme a moral e aos
bons costumes.

E certo que este tema é digno de uma relativizagdo. Porém, do mesmo modo, é
necessario se ter em mente que na verdade esta discussédo é muito mais complexa
do que aparenta ser. Como bem apresenta Miriam Ventura e Fermin Schramm
(2009, p. 74) a problematizagdo envolvendo os transexuais “inclui as modificagcbes
corporais que sao viabilizadas pela medicina e [...] os limites e possibilidades de
esses sujeitos decidirem, livremente, sobre as transformacfes em seu corpo e

identidade, sem prejuizo de sua protecao e dignidade”.
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Em se tratando especificamente dos transexuais, Miriam Ventura e Fermin Schramm

(2009, p. 76) ilustra da seguinte forma:

No caso das praticas de modificaces corporais e alteracédo da identidade, o
bem sacrificado considerado é o corpo que sofrerd extensas e irreversiveis
transformagfes, com riscos potenciais para saude fisica do individuo; e o
bem-interesse a ser atendido é o bem-estar que a “retificagdo corporal’
proporcionara para o pertencimento desse individuo a categoria sexual
desejada e seu reconhecimento no plano civel.

Apesar de ser uma matéria bastante controversa e ser um tema bem peculiar, ainda
€ cedo para se apresentar um ponto de vista formado e bem fundamentado, até
mesmo porque, esta, sem duavidas, € uma analise que merece um aprofundamento
técnico especial. Em assim sendo, esta monografia ndo entrara em todos os
pormenores. Aqui, apenas se deseja ressaltar os aspectos juridicos, dentro do tema
maior que é a transexualidade, chamando atencdo para as peculiaridades ja

abordadas diante do respeito a autonomia privada.

3.5 A IDENTIDADE SEXUAL A LUZ DO PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA

Da nocao de transexualidade “se percebe que a sexualidade humana vai além do
campo biolégico. A sexualidade é antes de tudo cultural”, segundo Maria de Fatima
Sa e Bruno Naves (2009, p. 253). Para os referidos autores, o direito a identificacdo
sexual, representa uma miscelanea de nocdes extraidos dos aspectos psiquicos,

comportamentais e bioldgicos, com base nos direitos da personalidade.

Como ja dito anteriormente, o direito da personalidade nada mais é que o
reconhecimento da existéncia de garantias para a defesa e promoc¢édo da pessoa

humana, sendo, assim uma forma de tutela da dignidade da pessoa humana.

Por seu turno, e, com base em Heloisa Barbosa (2003, p. 74), “o principio do
respeito a dignidade, fundamento da Republica (CF/88, art. 1, lll)’, é também “a
chave de interpretacdo material das demais normas juridicas”, segundo Leslei
Magalhdes (2012, p.154). Logo, como principio norteador e basilar, deve ser sempre
reverenciado, principalmente, quando se estd analisando um caso envolvendo
transexuais. Deste modo, segundo Alexandre Oliveira (2003, p.84), a “diretriz
constitucional da protecédo da dignidade da pessoa humana, €, de fato, um principio



50

norteador ou um vetor de interpretagcdo que deve estar presente sempre, inclusive

nas questdes juridicas que envolvem a sexualidade”.

O transexualismo é defendido por parte da doutrina juridica a exemplo de Maria de
Fatima Freire de Sa, Bruno Naves, Tereza Rodrigues Vieira, como uma doenca
psiquica, e desta nocdo se levanta uma séria de questdes envolvendo a
patologizacdo da enfermidade. Por outro lado, ha também aqueles que defendem
gue uma pessoa transexual €, da mesma forma que um homossexual, livre para
fazer as suas escolhas pessoais em relacdo a sua prépria identidade sexual, e,

portanto, detentora da chamada autonomia privada.

Ocorre que essa discussdo ainda ndo chegou ao fim e o que se percebe € que,
enquanto ndo se pacifica esta questdo, as pessoas compreendidas como
transexuais estdo, a todo momento, sendo impossibilitadas, na maioria da vezes, de
exercer e fazer valor os seus direitos da personalidade e mais do que isso, de ter
meios eficazes de proteger a sua dignidade.

Para tanto, a justificativa disso tudo isso é bem simples: até hoje se percebe na
sociedade condutas que revelam discriminacbes de toda ordem. Desta forma,
guando se analisa 0s transexuais e, por consequéncia, todo o desencadeamento de
discussfes sociais envolvendo, dentre outras situacdes, a possibilidade da cirurgia
de redesignacdo sexual, a alteragdo no registro, a mudanca do nome e a
possibilidade do casamento de pessoas transexuais, € que se confirma que nas
entrelinhas, ha mesmo uma reflexdo grande envolvendo um sé assunto: a diferenca

de visdes diante da sexualidade humana com base nas crengas e na moral.

Mas, apesar desta constatacéo, de outro modo, é preciso lembrar que a sociedade
esta em constante transformacdo e que desta forma, conceitos e valores antes
considerados como predominantes, hoje ou amanha podem vir a ser relativizados e
postos a prova pelos novos direitos e deveres que vao sendo construidos. E como
bem afirma Miriam Ventura (2007, p. 164):

A tarefa exige que ultrapassemos preconceitos e motivacdes pessoais, e
que as decisdes judiciais e interpretagBes juridicas incorporem
integralmente a proposta contemporénea dos direitos sexuais como direitos
humanos, que, no contexto atual, se mostra mais adequada para uma
vivencia justa, solidaria e respeitosa das diferentes expressdes da
sexualidade.

Assim, a partir do entendimento apresentado por Leslei Magalhdes (2012, p.156), é

que se compreende que “somente no reconhecimento de que todos sao iguais e
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possuem a mesma dignidade essencial é que se pode estabelecer o governo do
povo”. Posto isto, se conclui no sentido de buscar mecanismos que garantam a
eficacia na protecdo dos transexuais, extraindo-se fundamentos e subsidios dos
principios da igualdade, da ponderacdo de bens e interesses e na vida digna e

saudavel.
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4 QUESTOES JURIDICAS DECORRENTES DO RECONHECIMENTO DO DIREITO
A IDENTIDADE SEXUAL

Ao longo do trabalho ja foi levantada a bandeira de que ha uma série de questdes ao
derredor da identidade sexual, nos casos dos transexuais. Porém, até o presente
momento, as questdes juridicas decorrentes desta problematizacdo apenas haviam

sido apresentadas de forma genérica e ampla.

Este entdo se consagra como o capitulo onde se percebera, com mais detalhes, os
efeitos do reconhecimento do direito a identidade sexual e por consequéncia,

algumas das situacdes vivenciadas na pratica pelos transexuais.

4.1 TRANSEXUALIDADE, PATOLOGIZACAO E AUTONOMIA

A partir do momento em que se tem em mente 0S conceitos da transexualidade e da
autonomia, bem como 0 que se entende por patologizacdo envolvendo os
transexuais, se pode dizer ter em maos as informacBes preliminares para se

compreender, com propriedade, o tema alvo desta monografia: os transexuais.

A transexualidade, entendida aqui, enquanto uma realidade antaglnica vivenciada
por um individuo que apresenta-se com a incompatibilidade do seu sexo, atribuido
no momento do nascimento, com o0 seu psiquico, compreendido enquanto do sexo

oposto do nascimento, é, na verdade, o ponto de partida desta analise.

Ponto de partida que ao longo dos anos foi ganhando contorno préprio e que para o
direito, medicina e sociedade, de maneira majoritaria, foi definida como uma doenca

psiquica, razéo pela qual tanto se fala em patologizacao.

Sendo assim, o transexualismo, € exatamente uma doenga, com previsdo na
Classificagdo Internacional de Doencgas (CID) — 10 — F.64.0. (LIONCO, 2008, p.3).

Ocorre que, com o desenrolar da historia e por meio dos aprendizados extraidos das
pesquisas, bem como através das experiéncias vivenciadas pelos profissionais e
pesquisadores que acompanharam estas pessoas de perto, se percebeu que o

discurso de patologizacdo nado era definitivo e acabado. Pelo contrario, o equivoco



53

da patologizagdo passou a ser suscitado e hoje, o tema volta a ser alvo de muita
discussdo académica e doutrinaria, por parte de todos os envolvidos direta e

indiretamente com a questdo. Como afirma Carolina Pereira (2010, p. 842):

O paradigma que tem regido estas discussdes, contudo, foi profunda,
fundamentada e veementemente questionado através dos estudos e
construcbes tedricas da socidloga Berenice Bento [...] apoOs realizado
prolongadas e detidas investigacdes em comunidades transexuais [...]
propde a despatologizacao da experiéncia transexual, sugerindo, de forma
contundente, que esta experiéncia deva passar a ser abordada sob o
paradigma das questbes de género.

Veja, a linha que separa, diga-se, assim, as duas correntes, é ténue e tem como
elemento fundamental, a autonomia privada e todas as noc¢des que se obtém
através dela. Entende-se autonomia como um poder dado ao individuo para que ele
possa se manifestar de forma livre e com base em sua prépria vontade. Acontece
que na concepc¢do moderna do Estado, esta manifestacédo é de certo modo limitada.
Restringida pela intervencao estatal que visa ao final, garantir a protecao necessaria
nas relacdes envolvendo direitos da personalidade, bem como o respeito a

dignidade humana.

E certo que, ao percorrer novamente estes trés conceitos basilares, faz surgir uma
necessidade de adentrar nos pormenores que permeiam essa discussao e por isso é

gue a subdivisdo apresentada a seguir se torna mais do que necessaria.

4.1.1 A necessidade de patologizacdo e o tratamento da questdo no direito

brasileiro

Hoje, fala-se de protocolos medicalizantes da experiéncia transexual, em
diagnoésticos, acompanhamentos de equipes especializadas e na producdo de
relatorios decisivos para a permanéncia ou alteracdo da realidade vivenciada pelos
transexuais. Ocorre que nem sempre se observou tantos procedimentos, técnicas e
diretrizes neste sentido. Com base em Carolina Pereira (2010, p. 849): “A partir da
década de 1950, ao surgirem publicacbes que registraram e defenderam a
especificidade do “fendmeno transexual”, teve inicio a constru¢do do dispositivo da
transexualidade”. Registre-se que esse dispositivo foi sendo alterado a medida em

gue a sociedade evoluia.
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Inicialmente, a cirurgia de ablacdo dos 6rgéo sexuais era vista pelo direito, como ato
criminoso, por ser a mesma percebida enquanto uma forma de mutilagdo, com
previsao tipificada como lesdo corporal de natureza grave ( art. 129, 8§ 2, Il, do
Caodigo Penal). Posteriormente, esta conotacdo passou a ndo mais fazer sentido, e o
transexual passou a ser compreendido como um ser portador de doenca,
necessitando, entdo, de uma fundamentacdo médica plausivel, que criasse
condicGes de se absorver e processar essa demanda social que passava a existir.
Como bem afirma Maria de Fatima Sa e Bruno Naves (2009, p. 259) “ a cirurgia de
mudanca de sexo ndo é multilatéria ou destrutiva, mas de indole corretiva,

garantidora do livre desenvolvimento da personalidade do ser humano [...]".

A titulo ilustrativo, em um paralelo proximo, pode-se afirmar ja ter existido limitacoes
e restricdes no acesso dos ditos homossexuais aos servicos de saude. A justificativa
era também o enquadramento como patologia. Acontece que apés os anos 80 esse
cenario mudou e o respeito a este grupo de individuos se deu de uma forma mais

garantidora e protetiva. Como demonstra Tatiana Lionco (2008, p.2):

A retirada do termo homossexualismo da Classificacdo Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude da
Organizagdo Mundial da Saude (CID/OMS), na década de 80, teve como
efeito, no Brasil, o estabelecimento de normas de conduta por parte dos
profissionais da salde. O Conselho Federal de Psicologia, por meio da
Resolucdo 01/1999 estabelece normas de atuagdo para os psicologos
diante das homossexualidades, vetando quaisquer préaticas reparadoras ou
curativas, sob a justificativa de ndo ser patoldgica a condicdo homossexual.
J4 o Conselho Federal de Servico Social apresentou a Resolugdo N
469/2006, também vetando a assistentes sociais atitudes preconceituosas e
discriminatérias por orientacdo sexual no exercicio profissional. Essas
medidas reguladoras s&o conquistas importantes para a garantia do direito
a saude de homossexuais apesar da evidencia de que o preconceito
compromete a qualidade da assisténcia a satde [...]

Assim, constata-se um avango importante no grupo dos homossexuais, mesmo
sabendo que ainda ndo se considera enquanto uma pratica ideal. Do mesmo modo,

com base na realidade vivida pelos homossexuais, percebe-se os transexuais.

Na verdade, o momento historico vivenciado por estes ainda revela a predominancia
da necessaria adocdo da patologizagdo como fundamento aceitavel para a
permissdo do acesso a assisténcia a saude. Com base na visdo de Marcia Aran,
Sérgio Zaidhat e Daniela Murta (2008, p. 70), “a confirmacdo do diagnéstico de
transexualismo torna-se condicdo do tratamento, sendo que a cirurgia podera ser

realizada apds acompanhamento psiquiatrico”.
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Porém, ao contrario do observado no caso dos homossexuais, em um periodo mais
curto, ja se pode afirmar existir o surgimento do discurso da despatologiza¢cédo e a
compreensao, dentre outras fontes, pode ser retirada das palavras de Tatiana
Liongo (2009, p. 51):

[...] evidenciaram a propria patologizacdo como fator de sofrimento e
agravo a salde, questionando a centralidade das medidas médico-
cirirgicas na atencdo a transexuais [...] enfatizou a necessaria
despatologizacdo da transexualidade como estratégia de promocédo da
saude, e afirmou a pluralidade na transexualidade, considerando que a
autonomia da pessoa transexual na tomada de decisdo sobre as medidas
necessdarias a uma melhor qualidade de vida seria fundamental para que a
atencdo a saude ndo dispusesse novos mecanismos de controle e
normatizacéo sobre as condutas e modos de vida.

O que se resume pelas entrelinhas é que o poder dado aos médicos, por meio das
regulamentacdes da matéria em analise, impede o0 acesso a totalidade dos recursos
da saude, com a ressalva, principalmente, daqueles que nem se quer Sao

compreendidos enquanto transexuais, como bem expde Tatiana Liongo (2008, p.2):

A patologizacdo e a inferiorizagdo das préaticas e vivencias relativas a
sexualidade, no entanto, tem comprometido o acesso e a qualidade da
atencao dispensada a pessoas que ndo se enquadram na légica relacional
heterossexual, ou que expressam sua subjetividade em apresenta¢cbes
sociais da masculinidade e/ou feminilidade em discordancia com o sexo
biolégico de nascimento.

E mais, finda por negar a possibilidade destes individuos expressarem sua
personalidade de forma livre, fazendo surgir, em funcéo disto, novos sofrimentos. E,
entdo, especialmente por estes motivos que se passa a falar em despatologizacéo
envolvendo transexuais. Discussdo que a primeira vista esta longe de ser pacificada,
mas que ja aparenta uma possibilidade de ajuste frente aos direitos até o0 momento

nao garantidos.

Assim, aguela ideia da obrigatoriedade do preenchimento dos requisitos previstos
nas Resolu¢cbes, bem como aquelas conotacdes definidas pelo direito, passam
agora a ser postas em debate e a evolugao do posicionamento adotado, ainda que
minoritariamente, passe a ser o seguinte, com base em Carolina Pereira (2010, p.
843):

a fim de que se reconhe¢cam nao o direito a saude do transexual que sofre
de um grave transtorno, mas a sua autonomia privada, o seu direito de
dispor do préprio corpo, de proferir consentimento informado na realizacao
da cirurgia de mudanca de sexo (a qual deixa de constituir o crime de
mutilacdo ou lesdo corporal grave para representar o exercicio regular de
um direito do médico que aceita promover um procedimento solicitado
autbnoma e convictamente por um individuo consciente dos seus direitos e
anseios mais intimos), que consubstanciara materializara, os seus direitos
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da personalidade (imagem, integridade fisica e psiquica, etc), o seu direito a
livre orientagcdo sexual e, por fim, a sua dignidade humana plena, completa
e enfim compreendida e respeitada.

Deste modo, apds toda esta explanacdo, com base na visdo de Carolina Pereira
(2010, p. 842), se chega ao entendimento de que “a discussdo superou o viés
medicalizador e correcional para o foco na garantia do direito a saude integral”’. De
forma minoritaria, como dito acima, mas ja pode-se considerar um bom indicio de

gue mudancas estao por vir.

Mudancas que também sdo percebidas quando se examina a Campanha
Internacional “Stop Trans Pathologization — STP 2002”, que em portugués quer
dizer, “parem de patologizar o trans”, inicialmente criada por um grupo de ativistas

espanhais, disponibilizada na Internet.

Atualmente presente em muitos continentes, como Africa, Oceéania, Asia, Europa e
América do Norte, esta Campanha teve também a adesdo posteriormente de

diversos grupos e organizacfes da Argentina, Bolivia, Equador e do Brasil.

O apoio brasileiro se deu, dentre outros, pelo Conselho Regional de Psicologia do
Rio de Janeiro e do Rio Grande do Sul, do CUS - Grupo de Pesquisa em Cultura e
Sexualidade da Universidade Federal da Bahia, além do Nucleo de Identidade de

Género e Subjetividade (NIGS), da Universidade Federal de Santa Catarina.

Em consulta ao manifesto disponibilizado no site da Campanha, se averiguou a
existéncia de uma dendncia publica diante da psiquiatrizacédo das identidades, bem
como do apelo no sentido de informar a sociedade sobre as perigosas
consequéncias do transtorno de identidade de género. O objetivo, entdo, se revela
como um reclame do direito a autodenominacao, principalmente por considerar a
patologizacdo da transexualidade, um grave exercicio de controle e normatizacdo. E
desta forma, esta rede de pessoas visam dentre outros focos, a retirada da

transexualidade dos manuais de doengas mentais.

Entretanto, apesar de ja existir esta discussdo social e doutrinaria, o entendimento
predominantemente é o da patologizacdo. Deste modo, ainda se torna necessario e
obrigatério o preenchimento dos requisitos previstos na Resolucdo do Conselho

Federal de Medicina.

Observa-se assim mais uma vez, que a compreensado desta demanda social ainda

carece de mais estudos e justificativas plausiveis que garantam a ado¢do de uma
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nova conotacdo frente as questdes trazidas pelos transexuais. Por enquanto, o
transexual ainda € visto como portador de uma doenca psiquica e o seu tratamento
deve ser pautado nos rigorosos protocolos médicos existentes e validados, até o

momento.

4.1 A CIRURGIA DE REDESIGNACAO SEXUAL

Antigamente se discutia a respeito da possibilidade ou n&o da cirurgia de
redesignacdo sexual. Hoje este tema ja esta superado e a discussao passou a ser

os efeitos que decorrem desta alteracéo.

Maria de Fatima S& e Bruno Naves (2009, p. 258), questionando sobre a existéncia
de um direito personalissimo a cirurgia de mudanca de sexo, chegou a concluséo de
gue poderia sim, se afirmar esta existéncia, logo, se conclui como existente o direito
a cirurgia transgenitalizadora. O fundamento, por seu turno, encontra-se enraizado
no direito a integridade do homem, ao defender que este possui um carater unitario,

bem como faz referéncia direta ao direito a saude.

Partilhando deste entendimento, passa-se a visualizar que, sendo uma espécie de
direito, subtende-se ndo ser necessaria autorizacao judicial para a realizacdo da

cirurgia. E considerando a viséo e a compreensao de Vieira (2000, p. 67):

Entendemos que o transexual ndo necessitara ingressar com a a¢do em
juizo para obter autorizacéo para a realizagdo da cirurgia, por ser a questao
de competéncia médica, ndo demandando controle judicial, resolvendo-se
de acordo com os principios éticos.

Contudo, o que se torna imprescindivel para a possibilidade de submeter a cirurgia,
€, numa etapa anterior, a realizacdo dos exames e a confirmacdo precisa de ser
efetivamente um caso de transexual, por meio de laudos oriundos, segundo Vieira
(2008, p. 223) de “uma equipe multidisciplinar composta por médico, psiquiatra,

cirurgido, psicologo, endocrinologista [...] durante dois anos”.

Assim sendo, considera-se ja ultrapassado o questionamento sobre a autorizacéo
judicial, vez que hoje, segundo Miriam Ventura (2007, p. 142), “os critérios e as
condicbes para 0 acesso ao tratamento hormonal e cirdrgico para “mudanca de
sexo” estao estabelecidos em uma norma legal ético-profissional de ambito nacional
— Resolucdo CFM N. 1.652/2002, do Conselho Federal de Medicina”.
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Convém ressaltar que 0s novos parametros, ao contrario do exposto na afirmacgéo

de Miriam Ventura, estao hoje fundamentados na Resolugdo CFM n. 1955/2010.

Logo, a cirurgia é possivel apenas para aquelas pessoas que se encontram em
conformidade com as previsdes nas Resolucdes do Conselho Federal de Medicina,
considerando, ainda, o laudo médico que visa dentre outras coisas, como bem
expde Miriam Ventura (2007, p. 148):

afastar as possiveis causas bioldgicas da doenca, diferenciar transexuais,
travestis, homossexuais e intersexuais, e identificar o verdadeiro transexual,
pois somente 0s casos de transexualismo, [..] s&o considerados
justificacdes médicas capazes de legitimar, ética e juridicamente, as
transformacgdes corporais necessarias para a alteracdo do sexo anatémico.

A evolucdo jurisprudencial e a doutrinaria, entdo, caminharam no sentido de permitir,
porém, com essa condicdo. Restricdo que também foi incorporada no chamado
Processo Transexualizador, realizado pelo Sistema Unico de Satde (SUS), que
desde meados de 2008, permitiu que a cirurgia fosse feita em carater gratuito, com
fundamento na Portaria de n° 457, editada pelo Ministério da Salde, ndo obstante se
possa realizar a cirurgia também em caréater privado, como ja suscitado por meio da
analise da Resolucdo CFM n. 1955/2010.

Neste sentido também encontra-se respaldo jurisprudencial no sentido de reafirmar a

possibilidade da realizag&o da cirurgia, como bem demonstra a jurisprudéncia patria:

RETIFICA(;AO DE REGISTRO DE NASCIMENTO - TRANSEXUAL -
CIRURGIA DE TRANSGENITALIZAQAO JA REALIZADA - PRINCIPIO DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA - MUDANCA DE NOME -
NECESSIDADE PARA EVITAR SITUAQC)ES VEXATORIAS -
INEXISTENCIA DE INTERESSE GENERICO DE UMA SOCIEDADE
DEMOCRATICA A INTEGRACAO DO TRANSEXUAL. - A forca normativa
da constituicdo deve ser vista como veiculo para a concretizagdo do
principio da dignidade da pessoa humana, que inclui o direito & minima
interferéncia estatal nas questfes intimas e que estdo estritamente
vinculadas e conectadas aos direitos da personalidade.- Na presente acéo
de retificacdo ndo se pode desprezar o fato de que o autor, transexual, ja
realizou cirurgia de transgenitalizacdo para mudanca de sexo e que a
retificacdo de seu nome evitar-lhe-a constrangimentos e situagcfes
vexatorias. - Nao se deve negar ao portador de disforia do género, em
evidente afronta ao texto da lei fundamental, o seu direito a adequacao do
sexo morfoldgico e psicoldgico e a consequente redesignacao do estado
sexual e do prenome no assento de seu nascimento. Apelagdo Civel
1.0024.05.778220-3/001, Rel. Des.(a) Edivaldo George dos Santos, 72
CAMARA CIVEL, julgamento em 06/03/2009

Desta forma, sendo concretizada pelo SUS ou néo, verifica-se que a possibilidade
de realizacdo da cirurgia de redesignacéo sexual hoje é pacificada doutrinariamente

e jurisprudencialmente.
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4.1.1 Cirurgia corretiva ou multilatéria?

Durante, aproximadamente, 20 anos, datando seu inicio na década de 70, o
pensamento vigente nao considerava a cirurgia como uma terapia valida para a

satisfacdo dos problemas vivenciados pelos transexuais.

Ha registros de que, segundo Tereza Vieira (2007, p. 149) “até a aprovagao, no ano
de 1997, da Resolucdo do CFM, as intervencdes cirdrgicas e hormonais eram
consideradas mutiladoras e nao-terapéuticas, e sua pratica passivel de sancao legal

e ético profissional [...]".

Afirmavam também que se tratava de uma ilegalidade e se baseavam, segundo
Miriam Ventura e Fermin Schramm (2009, p. 78), “no Cddigo Penal Brasileiro, ainda
vigente, especialmente no crime de lesdo corporal (aplicado ao médico) e falsidade

ideolodgica (aplicada ao transexual)”.

E, ademais, com base Maria Helena Diniz (2011, p. 324), afirmavam que era “facil
perceber que a mudanca de sexo provoca a extirpacado de 6rgdos genitais, logo, a
operacao € mutilante constituindo um atentado a integridade corporal”. Se percebia,
entdo, que o argumento que sustentava esta ideia era oriunda das limitacdes

previstas no ordenamento juridico frente aos atos de disposi¢cédo do préprio corpo.

Justificavam também com base na no¢do de que as pessoas que se submetessem a
cirurgia, ao final, ndo teriam a garantia de uma cirurgia efetivamente reparadora,
bem como teriam a extincdo permanente da funcdo sexual e genética, além da
deformagéo. (DINIZ, 2011, p. 324)

Como expde Maria Helena Diniz (2011, p. 324) estar-se-ia diante de um afronto aos
“Codigo Penal, arts. 129, PARAGRAFO 2, lll, e IV, e 307, e no Cddigo de Etica
Médica, art. 14”.

De todo o modo, ainda assim, h& registros que, dentro deste periodo, onde se
percebia a cirurgia como ilegal, muitas delas foram realizadas por meio de
autorizacdes judicias e outras tantas aconteceram mesmo sem a devida permissao.
(VENTURA, 2007, p. 149)

Ocorre que, apos a chegada da nova Constituicdo, novos valores foram agregados,

e, por consequéncia, Nnovos principios passaram a reajustar a ordem juridica que até
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entdo prevalecia. Posto isto, verificou-se uma mudanca de paradigma e o valor dado
as liberdades findou por ganhar mais extensdo, fazendo com que os transexuais se

valessem, a partir de entdo, deste novo olhar juridico.

A novidade, por seu turno, contemplava o direito a saude, o direito a inviolabilidade
da integridade fisica e moral, dentre outros, permitindo que novos entendimentos
fossem entdo trazidos a realidade deste grupo social. Como afirma Miriam Ventura e
Fermin Schramm (2009, p. 79): “com a aprovacao da Resolucdo CFM n. 1482, de
1997, o CFM reconheceu a natureza terapéutica dessa pratica médica, autorizando

a cirurgia de transgenitalizagéo e os procedimentos complementares”.

Nesse sentido, naquele momento, qualquer intervencao no corpo sé seria possivel
de ser feita mediante aval do médico somada a comprovacdo de que aquele ato
seria correspondente aos bons costumes, entretanto, independente das condi¢des
para requerer este direito, se concluiu, posteriormente, que a partir daquele ponto,
haviam criado inegavelmente um precedente para a possibilidade da cirurgia.

Assim, a postura adotada frente a impossibilidade de realizacdo da cirurgia de
outrora e a realidade vivenciada hoje, podem ser conferidas através desta passagem

apresentada por Tereza Vieira (2002, p. 67)

Em 17 de outubro de 1978, o jurista Heleno Claudio Fragoso proferiu
parecer sobre o caso Waldyr N. (Waldirene), onde se entendeu que o
cirurgido plastico Roberto Farina, condenado a dois anos de reclusédo sob
alegacéo de ter infringido o disposto no art. 192, 82, Ill, do Cédigo Penal
Brasileiro, atuou estritamente dentro dos limites do exercicio do direito (art.
23, lll, do Cod. Penal), ndo praticando crime algum.

Ou ainda, se valendo do entendimento de Maria Helena Diniz (2011, p. 326), que
afirma que “nao ha responsabilidade penal do médico, porque em regra, a cirurgia
de adequacéo sexual decorre do exercicio regular da profisséo (CP, art. 23, Ill), [...],
nao se poderia negar a existéncia de um interesse terapéutico”. Fundamento,
portanto, que passou a ser de acordo com 0s preceitos constitucionais, razao pela
qual passou-se a compreender a conduta médica como ndo mais como um fato

tipico penal.

Assim, o carater mutilador foi sendo despido e dando espaco a nocdo de uma
alternativa necessaria e corretiva para aqueles que sofriam e sofrem de disforia do
género. Concluindo-se desta forma, que conforme entendimento extraido da
Resolucao n° 1.955/2010 do Conselho Federal de Medicina:
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a cirurgia de transformacdo plastico-reconstrutiva da genitalia externa,
interna e caracteres sexuais secundarios nao constitui crime de mutilagdo
previsto no artigo 129 do Cdédigo Penal brasileiro, haja vista que tem o
propdsito terapéutico especifico de adequar a genitalia ao sexo psiquico.

Ou ainda, com base em Miriam Ventura e Fermin Schramm (2009, p. 80) quando
afirmam que “a equipe de saude esta autorizada a realizar todas as intervengdes
necessarias para o alcance de um melhor resultado do tratamento e padrdo estético

compativel com o sexo desejado pela pessoa [...]".

Ainda cabe suscitar um guestionamento realizado por Maria Helena Diniz a respeito
da responsabilizacdo civil do médico. Pergunta-se se seria um caso de obrigacao de
meio ou de resultado. O entendimento, entretanto, & no sentido de considerar como
uma obrigacdo de meio e a justificativa € que, segundo a autora (2011, p. 327), “o
médico ndo pode garantir a cura mental do paciente, a perfeicdo absoluta, nem a

possibilidade de obtencédo do orgasmo; logo, sua responsabilidade sera subjetiva”.

Deste modo, verifica-se que 0s avancgos trazidos pelos novos ares da Constituicao
Federal, quando combinados com os preceitos do Cédigo Civil Brasileiro, resultam
em uma condicdo de saude mais favoravel para aqueles ditos transexuais, ao
afirmar, ainda que com ressalvas, principalmente, o direito de autonomia privada, o
direito a saude, bem como a dignidade da pessoa humana conjugada com o direito a
integridade fisica e moral.

Assim, hoje ndo se fala mais em carater mutilador e se tem em mente que a cirurgia
de mudanca de sexo, mesmo sem uma previsdo legal especifica, € permitida no

ordenamento juridico.

Para tanto, a realizacdo do procedimento no Brasil encontra-se fundamentada em
Resolucbes criadas pelo Conselho Federal de Medicina. Os critérios definidores
estdo previstos especificamente nas Resoluc¢des de n® 1.652/2002 conjugada com a
n° 1.955/2010.

Fora esta diretriz, como ja dito anteriormente, tem-se desde 2008, incluido nos
procedimentos adotados pelo Sistema Unico de Satde — SUS, através da Portaria n°
1.707/08 do Ministério da Saude, o Processo Transexualizador, importante conquista
para os transexuais, bem como, por meio da Portaria de n® 457, publicada pela

Secretaria de Atencdo a Saude, alguns dos requisitos para a realizacéo da cirurgia.

Assim, se conclui, portanto, que esta discussao também ja foi superada e que agora
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prevalece o viés terapéutico e garantidor dos direitos da personalidade do

transexual.

Hoje, entdo, a cirurgia de mudanca de sexo € permitida e a sua fundamentacéo
encontra respaldo no entendimento do transexualismo enquanto uma doenca
psiquica, enquadrada no CID 10, com diagndstico a ser confirmado por meio de uma
equipe multidisciplinar médica, apés acompanhamento deste individuo por dois

anos.

4.2 ALTERACAO DE REGISTRO CIVIL

A discussdo diante dos efeitos juridicos advindos da realizacdo da cirurgia de
redesignacdo sexual ainda ndo é pacificada na doutrina e jurisprudéncia. Sabe-se
que, apesar de ja superada a questao envolvendo a possibilidade da cirurgia de
mudanca de sexo, outros tantos incidentes ainda reclamam por solugdes, e dentre

eles, destaca-se a alteracéo de registro civil.

O registro civil, no Brasil, € matéria de ordem publica, logo, todo individuo ao nascer,
obrigatoriamente, carece de ser registrado por meio de um nome. Nome que sera
atribuido segundo Tereza Vieira (2008, p. 26) como “simbolo de sua personalidade,

elemento de individualidade da pessoa na vida social, de forma particularizada”.

Ocorre que, no caso do transexual, o individuo ao nascer é registrado com
determinado sexo (masculino ou feminino) e com base nele, é atribuido um nome,
por exemplo, Jodo ou Maria. Porém como se sabe, 0 sexo que esta pessoa recebeu
e, por consequéncia o nome pelo qual passou a ser conhecido, ndo corresponde ao
modo como ela se enxerga internamente, logo, ap6s concluir todo o tratamento e
acompanhamento médico e realizar a cirurgia, percebe-se que ndo mais condiz o
nome e sexo de nascimento, com a realidade do momento. Assim, conclui-se que ha
uma necessidade urgente de ajustar todos os documentos pessoais, vez que eles
nao estdo mais de acordo com a sua nova aparéncia e é justamente neste momento

que surge a duvida sobre a possibilidade de alterag@o nos registros.

A possibilidade, em linhas gerais, fica adstrita ao entendimento do juiz a luz do caso

concreto, em razdo do motivo que Maria Helena Diniz (2011, p. 329) compartilha: “no



63

Brasil ndo existe lei que acate a questao da adequacédo do prenome transexual no
registro civil”. Assim, o Unico meio para obtencdo desta alteracdo no Registro Civil

sera através de autorizacao judicial.

Resta evidenciado que o tema em analise merece uma melhor compreenséo, razao

pela qual se subdividirh o0 mesmo.

4.2.1 O nome e 0 Sexo

Como ja dito acima, a qualificacdo inicial recebida por uma pessoa ao nascer é
capaz de instituir todos as demais informacdes que admitem a identificagdo do
individuo no meio social, seus direitos e deveres. Com base em Heloisa Barboza
(2012, p. 140): “Cabe lembrar que a qualificacéo civil das pessoas humanas é feita
pelo Direito, em funcédo do sexo genital que apresentam ao nascer, informado, na
maioria das vezes, pelo médico”. Assim, uma vez registrado de acordo com o0s
preceitos legais, a pessoa passa a ter um sexo e um nome, do qual, em regra,

levaréo por toda a vida.

O nome, como se sabe, é também um daqueles direitos da personalidade, logo, se
compreende que toda pessoa tera direito a uma identificacdo na sociedade. Em
assim sendo, observa-se que 0 mesmo apresenta algumas caracteristicas, dentre as
quais, ressalta-se o carater obrigatdrio extraido do art. 50 da Lei n. 6.015/73, a
indisponibilidade decorrente da impossibilidade de renuncia e da alienacédo, a
exclusividade e a sua obrigatoriedade, que gera efeito erga omnes (FARIA,;
ROSENVALD, 2012, p. 275).

Assim, segundo Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald (2012, p. 274), “é certa
e incontroversa a importancia de cada pessoa ser identificada socialmente,
individualizando-se em relacdo as demais [...] 0 nome civil, como verdadeiro atributo

da personalidade, consiste no direito a identificacdo”.

A doutrina com esta classificagdo afirmava que o nome, enquanto direito da
personalidade, encontrava-se fundamentado no principio da imutabilidade do nome
da pessoa, como afirmam alguns doutrinadores, a exemplo de Maria Helena Diniz

(2011). A conclusdo a que se chega, entdo, é que a pessoa, uma vez sendo
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registrada, ndo mais teria condi¢des de alterar o0 seu nome no registro civil.

H& doutrinadores, de outro modo, como Cristiano Chaves Faria e Nelson Rosenvald
(2012), que enxergam esta questdo ndo com o viés da imutabilidade, mas sim como
uma questéo de inalterabilidade relativa. Percebe-se que, nesta linha, ha uma certa
flexibilizacdo que permite que ocorra a alteragdo, porém somente em casos
especificos, desde que previstas no ordenamento juridico ou em casos
excepcionais, em decorréncia da imprevisibilidade antecipada de determinada

situacéo, quando reconhecida por decisao judicial.

Sendo imutavel ou parcialmente imutavel, a verdade € que no fundo se busca
preservar o registro publico, e via de consequéncia, espera-se que 0S mesmos

sejam o reflexo da veracidade dos fatos da vida.

Ocorre que no caso especifico envolvendo os transexuais a situacdo é além de
delicada, controversa. Delicada porque existem uma série de questdes ja trazidas a
baila que demonstram a necessidade e importancia em se garantir 0s ajustes
necessarios a um individuo transexualizado. Controversa, porque a doutrina e
jurisprudéncia, ainda hoje, ndo conseguiram construir um entendimento sedimentado

acerca do tema. Neste sentido afirma Heloisa Barbosa (2012, p. 139) que:

Na verdade, a mulher ou 0 homem construido pelo processo transexulizador
encontra sérias resisténcias ao exercicio dos direitos que cabem a qualquer
pessoa, a comecar pela sua (re)qualificacdo civil, que compreende,
minimamente, a alteracdo do nome e do sexo nos registros competentes.

Acontece que segundo Perlingieri (2002, p. 180) “cada um tem tutela, [...] para
defesa do nome (nome + sobrenome), como expressao da prépria personalidade,
[...] o direito é individual, pessoal e exclusivo”, logo, € mais do que assegurado que
cada individuo tenha este direito respeitado e, por consequéncia, é buscada a

mesma seguranca, para aqueles individuos que se submeteram a cirurgia.

Neste sentido, compartilhando da visdo de Maria de Fatima Sa e Bruno Naves
(2009, p. 262) se conclui que:

Ademais, como direito ao préprio corpo encontra-se no rol dos direitos de
personalidade, imprescindivel deixar claro que o transexual tem o direito de
buscar o livre desdobramento da sua personalidade por meio do seu
equilibrio psicofisico, inserindo-se esse, por sua vez, no campo do direito a
saude, também classificado com o direito da personalidade.

Assim, em sendo esta uma dentre muitas das questdes nascidas com a realizacéo

da cirurgia de redesignacao sexual, € que se busca subsidios para fazer valer todos
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estes direitos e, diante disto, se constata uma movimentagdo muito grande, tanto
jurisprudencial como doutrinaria, no sentido de criar meios para que se possa

efetivar e garantir este direito do transexual.

Neste diapasdo, sabe-se que ha aqueles autores, doutrinadores e juizes que
defendem a alteracdo do registro civil, independente da inexisténcia de norma
regulamentadora especifica. A justificativa, para tanto, € oriunda do principio da
dignidade da pessoa humana, a partir da compreensao de que essas pessoas que
se submetem a cirurgia, ao final ficam a mercé do constrangimento frente a
incompatibilidade do nome com a sua nova realidade. Logo, se imagina que essa
situacdo ndo se coaduna com 0s principios constitucionais atualmente vigentes.

Acontece que, segundo Maria Helena Diniz (2011, p. 330):

A alteracéo enfrenta a barreira da imutabilidade prevista no art. 58 da Lei n.
6015/73. Tal imutabilidade podera expor o transexual operado ao ridiculo;
logo, possivel sera alterar seu prenome, fazendo a devida retificacdo no
assento (CF, art. 3, IV; LINDB, arts. 4 e 5). Deve-se assegurar a quem
passou pela cirurgia de transexualizacdo o direito a um nome que ndo o
exponha a situacdo vexatdria, 0 que se daria se continuasse com um
prenome que ndo mais condiz com sua aparéncia fisica.

E certo que deveria ser uma consequéncia logica o direito da pessoa que se
submete a cirurgia, ter ao final o seu igual direito de ter seus documentos alterados e
adequados a nova situagdo. E assim, mesmo sem um dispositivo préprio constante
na Lei dos Registros Publicos e tomando por base a ideia da protecdo a exposicao
do ridiculo, por meio de uma interpretacdo da ponderacédo dos bens e interesses, é

gue se chega a construcao da possibilidade desta alteragéo.

Se acaso esta explicagcdo nao se torne convincente, ainda resta recorrer a devida
alteracdo com base na possibilidade dada pela referida Lei, quando caso de
substituicdo por apelidos publicos e notorios. O transexual uma vez passando a ser
do sexo oposto, com certeza passara a ser chamado de nome correspondente a
esta nova configuracdo e desta forma, sera reconhecido publicamente a partir deste
novo nome, fundamento que também podera ser acrescido no intuito de assegurar o
seu direito. Situacao prevista, inclusive em julgado do Tribunal de Justica do Estado

de Sao Paulo:

Ementa: acdo de retificacdo de assento de nascimento. Alteracdo de
prenome e de sexo. Cirurgia de transgenitalizacdo. 1) Assisténcia judiciaria.
Beneficio ja deferido pelo juizo singular. Auséncia de interesse recursal em
relacdo a esse ponto. Apelo ndo conhecido nessa parte. [...] 3) Pedido do
autor. Possibilidade juridica. Na falta de disposicéo especifica, recorre-se a
normas gerais € a normas de hierarquia superior, inexistindo lacuna e,
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tampouco, proibicdo ao que o requerente almeja neste processo. 3.1) Artigo
58 da Lei n° 6.015/1973. Prenome pode ser substituido por apelidos
publicos notdrios. Se houver prova suficiente de que o demandante passou
a ser conhecido no meio em que vive pelo apelido que deseja adotar, o
mencionado dispositivo € apto a resolver o problema parcialmente. 3.2)
Artigos 56 e 57, caput, da mesma lei. Observado o procedimento legal, um
individuo pode alterar o seu nome, desde que sejam respeitados o0s
apelidos de familia e, quando o pedido for feito em tempo posterior ao
primeiro ano seguinte ao atingimento da maioridade civil, haja um motivo
relevante. 3.3) Artigos 5°, incisos 1 e 2, e 11, incisos 1 e 2, do Pacto de Séo
José da Costa Rica. Nivel supralegal. Solucdo integral para o caso.
Mantenca da atual situagdo do demandante ou a permissdo para troca de
prenome sem a correspondente alteragdo registral do sexo representaria um
tratamento humilhante, desrespeitando a integridade psiquica e moral do
autor. Ingeréncia ilegitima do Estado na vida privada, provocando um
sofrimento injustificado ao requerente. Transexualismo ndo € uma
orientacdo sexual, mas um transtorno de identidade de género catalogado
pela OMS (CID-10 F64.0). 4) Retificag8o de assento. Artigo 109, § 4°, da Lei
n° 6.015/1973. Caso deferida a tutela pleiteada, devera ser expedido
mandado para retificacdo do assentamento do demandante, indicando seu
novo prenome e o sexo feminino. [...] Recurso parcialmente provido na parte
em que foi conhecido, com observacédo. Grifo nosso. (Apelagdo N° 0049484-
11.2011.8.26.0224, Décima Camara de Direito Privado, Tribunal de Justica
de SP, Relator: Roberto Maia, Julgado em 31/07/2012)

Ocorre que, na doutrina, como sempre, ha aqueles que consideram como impossivel
a alteracdo no registro. A argumentacao utilizada é justamente, como ja dito acima,
construida com base na ideia de imutabilidade. Segundo Maria Helena Diniz (2011,
p. 328):

a doutrina e jurisprudéncia tém negado, em sua maioria, a retificacdo do
registro civil do transexual operado, alegando que o registro publico deve
ser preciso e regular, constituindo a expressao da verdade, e a operacao de
mudanca de sexo atribui ao interessado um sexo que ndo tinha, nem
podera ter, porque o fim da procriacdo nunca serd atingido, pois ndo se tera
nem um homem nem uma mulher.

Ou ainda com base no entendimento do Ministério Publico, conforme extrai-se no
acorddo do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo, na Apelacdo de N°
9070337-22.2004.8.26.0000:

Insurge-se o Ministério Publico, alegando que o artigo 58, caput, da Lei de
Registros Publicos, ndo permite a alteracdo pretendida. Sustenta a
imutabilidade do nome como forma de garantir a identificacdo da pessoa.
Afirma ser impossivel tal mudanca, tendo em vista que a capacidade de
reproducdo, a qual a cirurgia de mudanca de sexo ndo € capaz de atender,
€ o principal requisito para o deferimento da retificagdo. Aduz que seria
criada uma dificuldade para a sociedade entender uma pessoa, antes
conhecida como sendo do sexo masculino, ter o registro como feminino.
Pleiteia a manutencdo do registro original do requerente (Apelagdo N°
9070337-22.2004.8.26.0000, Segunda Camara de Direito Privado, Tribunal
de Justica de SP, Relator: Neves Amorim, Julgado em 14/12.2010).

Porém, é certo que em um breve levantamento jurisprudencial, buscando-se

fundamentar este discurso, se percebeu que esta impossibilidade de alteracdo do
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nome e sexo adotada inicialmente, estd sendo atualmente, cada vez menos
defendida. Neste sentido, cabe ao transexual buscar a justica para que seu direito

seja assegurado, afinal, € notério que o direito ndo socorre aos que dormem.

Neste sentido, a jurisprudéncia afirma que:

Ementa: RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL Transexual primario ja
submetido a cirurgia de reversdo de sexo, reconhecida sua necessidade.
Autorizacdo para alterar-se o registro civil. Medida que néo prejudica a
seguranca juridica nem terceiros e satisfaz a finalidade do Direito,
proclamada na ConstituicAo de promover a realizacdo e a felicidade do
individuo. RECURSO PROVIDO. (Apelagdo N° 9093132-22.2004.8.26.0000,
Sétima Camara de Direito Privado, Tribunal de Justica de SP, Relator:
Gilberto de Souza Moreira, Julgado em 09/06/2006)

Ou ainda:

Ementa: APELACAO CIVEL. REGISTRO CIVIL. ALTERACAO DO
ASSENTO DE NASCIMENTO. TROCA DE NOME E SEXO. A equacéo do
presente pertinente a averbacdo no assento de nascimento do (a)
recorrente sua condicdo de transexual. Aplicacdo dos principios da
publicidade e da veracidade dos registros publicos, pois estes devem
corresponder a realidade fenoménica do mundo, sobretudo para resguardo
de direitos e interesses de terceiros. POR MAIORIA, DERAM
PROVIMENTO EM PARTE, VENCIDO O RELATOR, DES. RUI
PORTANOVA. (Apelagdo Civel N° 70041776642, Oitava Cémara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Julgado em
30/06/2011)

Deste modo, percebe-se que had uma tendéncia grande no sentido de permitir a
alteracdo no registro civil, tanto do nome como do sexo, confirmada pela
necessidade de preservar a pessoa de constrangimentos e humilhacoes.

Ainda cabe uma ressalva apenas no sentido de informar que, dentro desta andlise,
também ha divergéncia doutrinaria quanto ao estabelecimento do sexo. Ha quem
defenda, como Maria de Fatima Sa e Bruno Naves, a troca efetiva do sexo
masculino para o feminino ou ao contrario, e ainda ha aqueles, a exemplo de Maria
Helena Diniz, que afirmam a necessidade de criagdo do que se poderia chamar,

terceiro sexo.

De todo modo, sabe-se que até o momento, a compreensdo presente no
ordenamento juridico brasileiro € no sentido de apenas reconhecer o sexo masculino

e o feminino.

Apesar deste entendimento, constata-se divergéncias no campo doutrinario. Com no
entendimento de Maria Helena Diniz (2011, p. 331), “se deve permitir a alteragéo do

prenome, colocando-se no lugar reservado a sexo o termo “transexual”, por ser esta
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a condicao fisica e psiquica da pessoa, para garantir que outrem nao seja induzido a
erro”. De outro modo, destoando da referida autora, estd o entendimento de Maria
de Fatima Sa e Bruno Naves (2009, p. 263): “Nao enxergamos qualquer problema
no pedido de retificacdo do prenome e mais, ndo somos favoraveis a criacdo de um
terceiro sexo. Portanto, ap0ds a cirurgia de adequacao, deve-se alterar, judicialmente,

0 prenome e género”.

Em relacéo a jurisprudéncia neste particular se observa um entendimento no sentido
de fazer a troca do género, considerando, para tanto, apenas 0s ja existentes, ou

seja, do masculino para o feminino e vice-versa, conforme se observa a seguir:

Ementa: APELAGAO CIVEL. TRANSEXUALISMO. ALTERAGAO DO
GENERO/SEXO NO REGISTRO DE NASCIMENTO. DEFERIMENTO.
Tendo o autor/apelante se submetido a cirurgia de " redesignacdo sexual ",
ndo apresentando qualquer resquicio de genitalia masculina no seu corpo,
sendo que seu "fenétipo é totalmente feminino ", e, o papel que
desempenha na sociedade se caracteriza como de cunho feminino, cabivel
a alteracdo nao s6 do nome no seu registro de nascimento mas também do
sexo, para que conste como sendo do género feminino. Se 0 nome nao
corresponder ao género/sexo da pessoa, a evidéncia que ela tera a sua
dignidade violada. Precedentes. Apelacdo provida. (SEGREDO DE
JUSTICA) (Apelagéo Civel N° 70022952261, Oitava Camara Civel, Tribunal
de Justica do RS, Relator: José Ataides Siqueira Trindade, Julgado em
17/04/2008)

Ou ainda segundo o Tribunal de Justica de S&o Paulo:

Ementa: RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL (ASSENTO DE
NASCIMENTO) Transexualismo (ou disforia de género) - Sentenca que
autorizou a modificagdo do prenome masculino para feminino Controvérsia
adstrita a alteragdo do sexo juridico no assento de nascimento
Admissibilidade Cirurgia autorizada diante da necessidade de adequacao do
sexo morfolégico e psicolégico Concordancia do Estado com a cirurgia que
ndo se compatibiliza com a negativa de alteracdo do sexo originalmente
inscrito na certiddo Evidente, ainda, o constrangimento daquele que possui
o prenome ?MELLANYE CHRISTINE?, mas que consta no mesmo registro
como sendo do sexo masculino Auséncia de prejuizos a terceiros Sentenga
gue determinou averbar nota a respeito do registro anterior Decisdo mantida
Recurso improvido. (Apelacdo Civel N° 0627715-81.2008.8.26.0100, Oitava
Céamara de Direito Privado, Tribunal de Justica de SP, Relator: Salles Rossi,
Julgado em 23/05/2012)

A fundamentacdo novamente se embasa no principio maior da nossa Constitui¢ao,
qual seja, o principio da dignidade da pessoa humana que faz com que seja
assegurado as condicdes minimas de uma vida digna em sociedade, ndo se
permitindo qualquer forma de discriminacdo ou ndo atendimento aos direitos

basicos, fundamentais de um individuo.
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4.2.2 A ressalva no registro

Diante ainda dos aspectos que envolvem a alteracao no registro dos individuos que
realizaram a cirurgia de mudanca de sexo, fala-se sobre a possibilidade ou ndo da
ressalva no referido documento de identificacdo. Assim, da mesma forma que o
topico anterior, este também merece uma atencdo especial. Aqui a controvérsia
ocorre diante da necessidade ou nao de se identificar juridicamente o individuo que

foi operado e teve seu registro alterado depois disso.

A duvida, na verdade, consiste na necessidade ou nédo de ser ter averbado no livro
do cartdrio, as modificacbes decorrentes da mudanca de sexo, proferida por
sentenca judicial em caso de retificacdo de registro civil, bem como, se deveria
constar anotacdes, nos documentos de identidade desses individuos, diante dessa

nova configuracao.

O entendimento jurisprudencial e doutrindrio, do mesmo modo, ainda é bastante
divergente. Muitos juizes e desembargadores ja concederam a retificacdo do registro
sem qualquer referéncia sobre ser o individuo um transexual e o fundamento foi no
sentido de que esta circunstancia expde o requerente ao ridiculo, se valendo da
interpretacdo conjugada do artigo 55, paragrafo Unico com o artigo 109, da Lei
6.515/73.

Neste sentido, como bem demonstra o entendimento do Superior Tribunal de Justica
(2012):

O transexual que tenha se submetido & cirurgia de mudanca de sexo pode
trocar nome e género em registro sem que conste anota¢cdo no documento.
A decisdo, inédita, foi da Terceira Turma, em outubro de 2009. O colegiado
determinou, ainda, que o registro de que a designacdo do sexo foi alterada
judicialmente conste apenas nos livros cartorarios, sem constar essa
informacéo na certiddo (REsp 1.008.398).

A relatora do recurso, ministra Nancy Andrighi, afirmou que a observacao
sobre alteragdo na certiddo significaria a continuidade da exposicdo da
pessoa a situagbes constrangedoras e discriminatérias. [...] Por isso, “a
definicdo do género ndo pode ser limitada ao sexo aparente”, ponderou.
Conforme a relatora, a tendéncia mundial é adequar juridicamente a
realidade dessas pessoas.

[.]

N&o é raro encontrar outras decisdes iguais, posteriores a do STJ, na justica
paulista, por exemplo. Em maio de 2010, a 22 Vara da Comarca de Dracena
(SP) [...]também determinou que a alteragdo ndo constasse no registro.

Entretanto, sabe-se que também ha aqueles que deferem a alteracéo, porém exigem
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gue na certiddo de nascimento, no local reservado ao sexo, deveria fazer constar a
inscricdo transexual. Percebe-se neste didlogo que ainda transparece uma

conotacao discriminatéria.

O fato € que se torna bastante complexa uma solucdo juridica que satisfaca
completamente o desejo do transexual e, por exemplo, a protecéo dos interesses de
terceiros, que de algum modo estejam sendo por ele levados a cometer erro
essencial sobre a pessoa. Como bem revela Tereza Vieira (2008, p. 261): “a cirurgia
de adequacédo ao sexo psicolégico ndo tem o poder de fazer o operado desaparecer
como um heterénimo”. E, por esta razdo, a preocupacédo juridica consiste dentre
outras razdes no sentido de proteger, também, as pessoas que com o transexual
tenham se relacionado ou mantenham algum vinculo seja afetivo, obrigacional ou

contratual.

Uma terceira bandeira é levantada e dela se extrai a ideia de que, visando a
seguranca juridica, e por ser o registro uma espécie de historico da pessoa, se
deveria constar a alteracdo, entretanto, ndo deveria ser feita qualquer referéncia a
aludida modificacdo na identidade, e demais documentos pessoais. Para Maria
Helena Diniz (2011, p. 331) “os documentos tém de ser fiéis aos fatos da vida e deve
haver seguranca nos registros publicos. Fazer a ressalva € uma ofensa a dignidade

humana”.

Encontra-se julgados que também coadunam com esta Visao:

Ementa: APELACAO CIVEL. REGISTRO CIVIL. ALTERACAO. PRENOME
E GENERO. TRANSEXUALISMO. PROBICAO DE REFERENCIA QUANTO
A MUDANCA. POSSIBILIDADE. Determinada a alteracéo do registro civil de
nascimento em casos de transexualidade, desde que demonstrada a
existéncia da alopatia, € imperiosa a proibigdo de referéncia no registro civil
guanto a mudanca, a fim de preservar a intimidade do apelado. NEGARAM
PROVIMENTO. (SEGREDO DE JUSTICA) (Apelagdo Civel N°
70021120522, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui
Portanova, Julgado em 11/10/2007)

E ainda existem outros doutrinadores que defendem também este respeito ao

principio da intimidade, a exemplo de Tereza Vieira (2008, p. 262):

Os direitos dos transexuais e de terceiros estariam muito mais
explicitamente assegurados, se apenas no Livro do Cartério do Registro
Civil constar a alteracdo ocorrida. Trata-se de uma ac¢do modificadora do
estado da pessoa, com a adequacdo de sexo, devendo, portanto, ser
averbada ( art. 29, § 1, letra f, da Lei 6.015 de 31.12.1973). Todavia,
defendemos que nado deverd ocorrer nenhuma referencia a aludida
alteracao na certiddo de nascimento, na carteira de trabalho [...] constando
a averbacdo, poderao ser expedidas apenas a pedido do interessado ou de
autoridade competente.
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Deste modo, por fim, e com base nas palavras proferidas por Maria Helena Diniz
(2011, p. 331) compartilha-se do entendimento de que:

deve haver a adequacao do prenome ao novo sexo do transexual operado
sem qualquer referencia discriminatéria na carteira de identidade, de
trabalho, no titulo de eleitor, no CPF, etc. ou averbagéo sigilosa no registro
de nascimento, porque isso impediria sua plena integracdo social e afetiva e
obstaria seu direito ao esquecimento do estado anterior.

Assim, conclui-se que este tema ainda carece de uma sedimentacdo, porém
registra-se a tendéncia doutrinaria e jurisprudencial na defesa de uma nova Certidao
de Registro Civil, sem qualquer referéncia expressa a esta alteracdo decorrente da
cirurgia de mudanca de sexo. Posto isto, se estaria dando ao transexual a
possibilidade de requerer sua nova documentacdo, a qual ndo mais causaria
nenhum tipo de constrangimento e ademais, garantiria ao individuo a sua

privacidade e a sua plena realizacdo enquanto ser integrante da sociedade.

4.2.3 A Alteracéo sem arealizacao da cirurgia de redesignacao

A doutrina e jurisprudéncia hoje permitem de modo timido ainda a possibilidade de
um individuo transexual ter o seu direito de alteracdo no registro civil assegurado,
mesmo que este nao tenha se submetido a cirurgia de mudanca de sexo. Como bem
afirma Tereza Vieira (2008, p. 264), “hd quem defenda a adequagdo de prenome
para os casos de transexualidade, mesmo que néo se tenha o transexual submetido

a uma prévia intervencgao cirurgica, com o intuito de adequar seus genitais externos”.

Diversos sao os fatores que findam na impossibilidade da cirurgia. Podem ser
entendido como falta de condi¢cdes financeiras para tal, impossibilidade em
decorréncia de condi¢cbes de saude ou até mesmo por haver duvidas quanto ao
resultado final da citada cirurgia e ademais, pelo fato de a pessoa esta no aguardo

para ser submetido a cirurgia.

Destaca-se, por oportuno, que nao € a cirurgia quem concede ao individuo a
condi¢cdo de transexual. Esta por sua vez se revela apenas como uma solugéo para

o sofrimento e a angustia vivenciada por individuos portadores da disforia de género.

Entretanto, sabe-se que o universo de requerimentos judicias feitos por transexuais

apresenta uma demanda enorme de questdes. E, para tanto, o direito vai tentando
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ajustar com base nos entendimentos e dispositivos existentes, a medida em que elas
surgem. Desde modo, segundo Heloisa Barbosa (2012, p. 141):

Ha pedidos de homologacao de sentencas estrangeiras (cirurgias feitas em
outros paises), pedidos de autorizacdo para fazer a cirurgia, em data
anterior a Portaria que institui o processo Transexualizador no SUS (2008),
e outros de indenizacdo por danos morais, em razdo de atos
discriminatérios em locais publicos. Alguns transexuais, que ndo fizeram a
cirurgia, temem requerer a mudanga de sexo e limitam seu pedido a
modificacdo do nome. Outros requerem a modificacdo do nome e, em
processo subsequente a cirurgia, a alteracdo do sexo. Ha uma crenca geral
de que os pedidos, mesmo os relativos apenas ao nome, somente sao
deferidos apés a cirurgia, o que €, realmente, frequente.

Frequente como bem revela Heloisa Barbosa, porém nao exclusivo, vez que este
pedido de alteracdo no registro antes ou independente de cirurgia ja foi acatado ha

mais de oito anos, como afirma Sylvia Amaral (2003, p.98):

Em dezembro de 2002, em Vila Velha, Espirito Santo, foi proferida uma
decisdo inédita que permitiu a alteragdo do nome sem que a transexual
feminina tivesse passado por cirurgia de mudanca de sexo. A determinacao
para que a paciente alterasse seu nome para um outro tipicamente
masculino decorreu da analise apenas de suas condi¢des psicoldgicas.

Deste modo, entdo, pode-se dizer se tratar de um precedente importante para a
assegurar este direito, independente da realizagcdo de uma cirurgia de mudanca de
sexo. E como precedente, pode-se dizer, que até hoje gera efeitos nos pedidos dos
transexuais, vez que, quando se analisa a jurisprudéncia mais recente, conforme se
vera abaixo, se percebe que ainda se continua a garantir a possibilidade deste

pedido especifico do transexual.

Ementa: APELACAO. RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL.
TRANSEXUALISMO.TRAVESTISMO. ALTERACAO DE PRENOME
INDEPENDENTEMENTE DA REALIZACAO DE CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO. DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL E A
DIGNIDADE. A demonstracao de que as caracteristicas fisicas e psiquicas
do individuo, que se apresenta como mulher, ndo estdo em conformidade
com as caracteristicas que 0 seu nome masculino representa coletiva e
individualmente s&o suficientes para determinar a sua alteracdo. A distingdo
entre transexualidade e travestismo nao é requisito para a efetivagao do
direito a dignidade. Tais fatos autorizam, mesmo sem a realizacdo da
cirurgia de transgenitalizacdo, a retificacdo do nome da requerente para
conforma-lo com a sua identidade social. DERAM PROVIMENTO.
(Apelacao Civel N° 70030504070, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado em 29/10/2009)

Ou ainda naqueles casos em que se esta a espera da realizacao da cirurgia:

Ementa: PEDIDO DE ALTERACAO DE REGISTRO DE NASCIMENTO EM
RELACAO AO SEXO. TRANSEXUALISMO. IMPLEMENTACAO DE QUASE
TODAS ETAPAS (TRATAMENTO PSIQUIATRICO E INTERVENCOES
CIRURGICAS PARA RETIRADA DE ORGAOS). DESCOMPASSO DO
ASSENTO DE NASCIMENTO COM A SUA APARENCIA FISICA E
PSIQUICA. RETIFICACAO PARA EVITAR SITUACOES DE
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CONSTRANGIMENTO PUBLICO. POSSIBILIDADE DIANTE DO CASO
CONCRETO. AVERBACAO DA MUDANCA DE SEXO EM DECORRENCIA
DE DECISAO JUDICIAL. REFERENCIA NA EXPEDIGAO DE CERTIDOES.
E possivel a alteracéo do registro de nascimento relativamente ao sexo em
virtude do implemento de quase todas as etapas de redesignacao sexual,
aguardando o interessado apenas a possibilidade de realizar a
neofaloplastia. RECURSO PROVIDO, POR MAIORIA. (Apelacdo Civel N°
70019900513, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Claudir Fidelis Faccenda, Julgado em 13/12/2007)

Ementa: APELACAO CIVEL. ALTERACAO DO NOME E AVERBACAO NO
REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO. O fato de o apelante ainda n&o ter se submetido
a cirurgia para a alteracéo de sexo ndo pode constituir 6bice ao deferimento
do pedido de alteracdo do nome. Enquanto fator determinante da
identificacdo e da vinculac@o de alguém a um determinado grupo familiar, o
nome assume fundamental importancia individual e social. Paralelamente a
essa conotacdo publica, ndo se pode olvidar que o nome encerra fatores
outros, de ordem eminentemente pessoal, na qualidade de direito
personalissimo que constitui atributo da personalidade. Os direitos
fundamentais visam a concretizacdo do principio da dignidade da pessoa
humana, o qual, atua como uma qualidade inerente, indissociavel, de todo e
gualguer ser humano, relacionando-se intrinsecamente com a autonomia,
razdo e autodeterminacdo de cada individuo. Fechar os olhos a esta
realidade, que é reconhecida pela propria medicina, implicaria infragdo ao
principio da dignidade da pessoa humana, norma esculpida no inciso Il do
art. 1° da Constituicdo Federal, que deve prevalecer a regra da
imutabilidade do prenome. Por maioria, proveram em parte. (SEGREDO DE
JUSTICA) (Apelagéo Civel N° 70013909874, Sétima Camara Civel, Tribunal
de Justica do RS, Relator: Maria Berenice Dias, Julgado em 05/04/2006)

Conclui-se, neste momento, que o nao reconhecimento do direito dos transexuais a
alteracdo de prenome e sexo sem a realizacdo da cirurgia importa em afronta a
preceitos fundamentais da Constituicdo notadamente aos principios da dignidade da
pessoa humana, da igualdade, da liberdade e da privacidade. Neste sentido,

verifica-se um movimento legislativo no intuito de fazer valer estes direitos.

Por oportuno, ressalta-se ainda, a existéncia do Projeto de Lei n. 658/2011 proposto
por Marta Suplicy, aprovado pela Comissdo de Direitos Humanos e Legislacéo
Participativa do Senado (CDH), que possibilita as referidas alteracbes mesmo em

casos onde nao tenha sido realizada a cirurgia de transgenitalizag&o.

Por ébvio que também existem aqueles juizes que entendem nado ser possivel este
pedido especifico e as fundamentacbes para a improcedéncia do pedido sao

extraidas dos julgados abaixo:

Ementa: RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL - Pedido realizado por
transexual - Inclusdo de prenome feminino - Nao cabimento - Interessado
ainda ndo submetido a cirurgia de transgenitalizacao - Falta de interesse de
agir - Caracterizacdo - Sentenca confirmada - Recurso nado provido.
(Apelacdo N° 0033051-03.2006.8.26.0451, Sétima Camara Civel, Tribunal
de Justica de SP, Relator: Sousa Lima, Julgado em 19/10/2011)

Ementa: RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL - Pretendida alteracdo de
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prenome masculino para feminino por transexual - Caréncia da acdo -
Cabimento - Pleito que ndo pode ser apreciado no mérito, posto que néo
realizada a cirurgia de transgenitalizacdo - Assento de nascimento que
indica o autor como sendo do sexo masculino - Impossibilidade de
prosseguir a pretensao deduzida no caso especifico dos autos, diante da
disparidade que passaria a existir entre prenome e sexo - Recurso
desprovido. (Apelacdo N° 9100784-17.2009.8.26.0000, Sexta Camara de
Direito Privado, Tribunal de Justica de SP, Relator: Sebastido Carlos Garcia,
Julgado em 26/11/2009)

Desse modo, assim como em qualquer area que se examine o ordenamento juridico
evocado por questdes cotidianas, na busca por solu¢cdes dos operadores do direito,
sera passivel a verificacdo de posicionamentos liberais, conservadores e
intermediarios. Enquanto a mudanca no registro civil ecoada pelos transexuais ndo

for matéria pacifica, serdo comuns as repercussdes na sociedade. Assim, segundo

Heloisa Barbosa (2012, p. 143):

E indispensavel, portanto, que a atengdo integral & satde do transexual —
entendida como bem-estar fisico, mental e social — compreenda as
articulacdes necessérias, especialmente no campo politico, isto é, junto as
instancias legislativas competentes, para assegurar a requalificagéo civil do
transexual que se submete ao processo Transexualizador, mesmo que ndo
realize a cirurgia de transgenitalizacdo. Este parece ser o Unico modo de
evitar que o respeito a autonomia do transexual, que ndo quer fazer a
cirurgia de adequagéo genital, conflite com o principio da beneficéncia.

Portanto, fica evidenciado que, apesar das divergéncias em todas as vertentes que
surgem com a discussao sobre a alteracdo no registro civil no caso dos transexuais,
o direito transparece estar em busca de solucées que atendam com efetividade os

anseios vivenciados por este grupo social.

Assim, percebe-se o0 movimento de reajuste e adequacdo de entendimentos e
construcées doutrinarias e juridicas neste sentido. E certo que estas demandas s&o
um tanto quanto novas, quando se analisa outras questbes que o ordenamento
juridico ja construiu um posicionamento pacificado, porém, apesar de existirem ha
pouco tempo, todas elas estdo sendo a todo momento revisitadas e sendo
adequadas no intuito de garantir protecdo juridica condizente com estas

particularidades.

4.3 AS CONSEQUENCIAS NAS RELACOES FAMILIARES

A possibilidade de cirurgia de redesignacao sexual e a alteracédo no registro civil ndo

sdo 0s Uunicos temas suscitados pelos transexuais. Outras discussdes como
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casamentos, unido estadvel e adocdo também se consagram como fontes de

interesse desses individuos.

Deste modo, convém apresentar algumas questdes ainda dentro deste tema maior

que € o transexual.

4.3.1 Casamento e unidao estavel

Como consequéncia imediata da autorizacdo da realizacdo da cirurgia de mudanca
de sexo e do posterior deferimento da alteracdo no registro civil, surgem muitos

outros questionamentos, como por exemplo, acerca do tema casamento.

Sobre esta questdo séo recorrentes as duvidas sobre a possibilidade ou ndo de uma
pessoa transexual contrair matriménio, bem como as interrogacées nos casos em
gue a pessoa era casada e depois se percebeu como transexual. Se questiona,
também, se o casamento pode ser entendido enquanto um impedimento para a
submissdo ao tratamento do transexualismo. Deste modo, percebe-se que muitas
sdo as conotacdes que derivam do instituto casamento, quando se estar diante de

um transexual.

Segundo Maria Helena Diniz (2010, p. 1051) “o casamento é vinculo juridico entre
homem e mulher, livres que se unem, segundo as formalidades legais, para obter
auxilio mutuo material e espiritual, de modo que haja uma integracao fisiopsiquica, e
a constituicdo de uma familia”. Exige-se, pois, 0 consentimento, a cerimdnia formal
presidida por autoridade competente e a diversidade do sexo, como afirma Maria de
Sa e Bruno Naves (2009, p. 263). Assim, logo, de inicio ja se percebe que o

casamento, em regra, € valido entre duas pessoas de sexo oposto.

Sabe-se, entretanto, que ndo existe no ordenamento juridico uma lei ou norma
propria para tratar deste tema envolvendo os transexuais. Do mesmo modo, sabe-se
que quando ndo ha um reconhecimento de proibicdo pelo sistema juridico, se
conclui enquanto uma situagdo passivel de ser permitida. Assim, desta primeira
analise, se observa que naqueles casos em que o transexual teve alterado o seu o
assento de nascimento, se torna assegurado o seu direito de casar, sendo esta,

entdo, a visdo de uma das correntes doutrinarias e jurisprudenciais que tratam do
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assunto.

Segundo Maria de Fatima Sa e Bruno Naves (2009, p. 263) “a rigor, a mudanga do
sexo civil é suficiente para autorizar o casamento do transexual, pois se coadunaria
com o requisito da diversidade de sexos”. E neste mesmo sentido, afirma a
Constituicdo Brasileira em seu artigo 226, inciso lll, que € reconhecida “para efeito
de protecdo do Estado, [...] a unido estavel entre o homem e a mulher como
entidade familiar, devendo a lei facilitar a sua conversdo em casamento”. Assim,
tanto no casamento como na unido estavel ha a presenca de pessoas de sexos

opostos.

Frente a estes levantamentos, entretanto, cabe ressaltar uma discussao que € muito
recorrente. Agueles que defendem a possibilidade do casamento, questionam se &
necessario ou nao informar o parceiro sobre a sua condicdo anterior, ou seja, se €
fundamental fazer transparecer que foi submetido a cirurgia de redesignacdo sexual,
tendo portanto, antes dela, outro sexo. Afirmam, entretanto, ser impossivel apagar o
passado de qualquer pessoa, uma vez que a sua existéncia, ja pode por si so, ter

gerado inumeros efeitos juridicos.

O objetivo, entdo, daqueles que defendem esta viséo, consiste em evitar uma futura
anulagéo do casamento com base na omissao do transexual. Sendo assim, busca-
se proteger o proprio transexual de no futuro ser responsabilizado por ter levado o
seu parceiro ao cometimento de erro quanto a pessoa. E da mesma forma,
defendem também que, uma vez contraindo o matrimonio, estas pessoas ditas ndo
transexuais, poderiam vir a sofrer consequéncias daqueles atos praticados pelos
transexuais. Desta forma, preveem como condicdo para a possibilidade do
casamento, como salienta Sylvia Amaral (2003, p. 103) “fazer com que sua condigdo
transexual ficasse registrada em um livro préprio, no cartério de registro civil, com
acesso restrito, sem que constasse de sua certiddo de nascimento, ou qualquer
outro documento a anotagao transexual”. O objetivo, entdo, seria no sentido de
também proteger o direito de terceiros, que foram induzidos a erro, por conta de uma

omissao do transexual.

Como bem expde Maria Berenice Dias (2000, p. 3):

Nos acdérdaos, ndo é feita qualquer referéncia sobre a possibilidade ou nao
da ocorréncia de casamento. Por evidente que nao é dificil figurar-se
hipétese de alguém que, desconhecendo a condicédo de transexual de seu
parceiro, tendo-o como pertencente ao sexo registral, venha com ele
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contrair matriménio. Por tal, merece questionar-se sobre a existéncia do
casamento e sua higidez, bem como se pode ser anulado sob o fundamento
de ter ocorrido erro essencial sobre a pessoa ou mesmo fraude, inclusive
porque, com a cirurgia de conversao, ocorre a esterilidade.

Deste panorama, a referida autora apresenta duas linhas de entendimento. A
primeira no sentido de garantir que, ap0s realizada a cirurgia, o transexual
efetivamente tem o seu sexo alterado e, portanto, tudo estaria dentro dos conformes,
previstos em lei, e a segunda, que em sentido contrario, considera como efeito da
cirurgia, a mudanca apenas em nivel externo, afirmando com isso, a impossibilidade
de procriacdo daqueles que realizaram a cirurgia, como sendo uma argumentacao,

para negar o pedido de casamento.

Neste sentido, retrata Miriam Ventura (2007, p. 154):

a diferenca sexual é pressuposto necessario da instituicdo matrimonial,
considerada com um bem comum, cujas finalidades sociais, protegidas pelo
Direito sé@o a procriagdo e a constituicdo de uma familia, que ndo pode ser
alcancada através da unido entre pessoas do mesmo sexo biolégico.

Diante do exposto, torna-se importante conhecer, por meio das palavras de Maria
Berenice Dias (2000, p. 4), a “decisdo inédita do Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul, modo expresso autoriza o casamento, precedente que, de uma vez por
todas, indica a solucdo que se afigura mais justa e correta, pois nada justifica

subtrair do transexual o direito de casar”.

Ultrapassada a ideia inicial com o entendimento de que, uma vez feita a cirurgia e
alterado o seu registro civil, a pessoa transexual encontra-se em plena condicédo de
contrair matriménio ou conviver por meio da unido estavel, é que se questiona o fato
de se poder falar em casamento, quando se esta diante daquele individuo que
mesmo operado ndo teve reconhecido o seu direito a alteracdo no registro. Ocorre

que para esta situagdo ainda ndo ha um posicionamento absolutamente formado.

Encontra-se na doutrina e jurisprudéncia entendimentos conflitantes e opostos, a
exemplo da visdo defendida por Maria de Fatima Sa e Bruno Naves (2009) e Sylvia
Amaral (2003), que pode ser resumida como uma situagao de configuragdo de um
ato juridico inexistente, vez que ndo se pode falar em casamento envolvendo
pessoas do mesmo sexo. Deste modo, para os referidos autores ndo se poderia
conceber a ideia de casamento envolvendo um transexual, que ndo pode ter seu
registro civil alterado. Fato confirmado por meio das palavras de Maria Helena Diniz

(2011, p. 337): “Se a lei brasileira s6 permite matrimonio entre pessoas de sexo
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oposto, logo, inadmissivel seria a unido legalizada entre pessoas do mesmo sexo,

ainda que uma delas tenha se submetido a operacio de conversao sexual’.

Por outro lado, € de conhecimento de todos que recentemente, 0 Supremo decidiu
pela validade das unibes estaveis homoafetivas e, com base nisto, o Conselho
Nacional de Justica (CNJ), por meio de proposta apresentada por Joaquim Barbosa,
determinou que os cartorios passassem a celebrar 0os casamentos civis entre as
pessoas do mesmo sexo, ainda que sem previsao legal para tal. Deste modo, hoje
ja é possivel requerer esta validacdo em pelo menos trés estados, a exemplo de Séo
Paulo, Alagoas e Bahia. E desta nova permissao juridica, pode-se concluir ser
possivel o casamento do transexual que ainda néo teve o seu registro alterado, pois

a sua situacado se configuraria analoga aos casos de homossexuais.

Ocorre que esta discussdo diante dos transexuais ndo garante de forma plena os
seus direitos da personalidade, vez que a possibilidade de casamento entre pessoas
do mesmo sexo ndo é capaz de preencher o vazio vivenciado por eles e tampouco,
contribui para que o transexual se sinta feliz e completo com esta condi¢cdo. Na
verdade, o que ele almeja é mais do que uma certiddo de casamento, € ter o
reconhecimento da sua nova identidade sexual, sendo, portanto, necesséria também

a alteracdo no registro civil.

Ainda cabe destacar que na doutrina se afirma que o transexual casado apenas
poderia se submeter ao processo de transgenitalizacdo apdés o divorcio,
demonstrando deste modo, a preferéncia pela realizacdo da cirurgia em casos de
solteiros, divorciados e viuvos. O fundamento, segundo Maria Helena Diniz (2011, p.

337), € no sentido de “evitar constrangimento ao cénjuge”.

Como se percebe, neste capitulo ndo foi possivel apresentar decisdes judicias por
estas ndo estarem a disposi¢cao para consultas, considerando o fato de que muitos

destes processos correm em segredo de justica.

4.3.2 Filiagéo

A filiacdo também é tema a ser destacado dentro da analise dos efeitos juridicos da

mudanca de sexo. Neste sentido estdo inseridos tanto o direito a adog&o, como as



79

questdes envolvendo filhos existentes antes da cirurgia de redesignagéo sexual.
Ocorre que estes questionamentos ndo vém sendo encarados pela doutrina e
jurisprudéncia com tanta frequéncia, vez que a discussdo em torno das cirurgias e a
alteracdo do registro civil, findam por demandar de forma sucessiva e continua,

tornando essas discussdes minoritarias.

Acontece que, quando observa-se o direito a filiagdo envolvendo transexuais, varias
sao as duvidas que surgem, e dentre elas, ndo existe uma tese ainda bem definida.
Deste modo, tanto a questdo envolvendo a existéncia de filhos antes da realizacéo
da cirurgia de ablacdo dos Orgdos sexuais € repleta de incertezas, como as
discussdes acerca da procriacao assistida e a adogao, continuam dividindo opinides.

Para tanto, existem aqueles doutrinadores que pensam na questdo da adequacao
do sexo e ndo percebem qualquer modificacdo em relacdo aos seus filhos. Para
Maria de Fatima S& e Bruno Naves (2009, p. 264) “a redesignagdo de um dos pais
nao deve aparecer em quaisquer documentos do filho e sua situagcédo perante esse
permanece inalterada”. De modo semelhante, Maria Helena Diniz (2011, p. 336)
afirma que “os direitos e deveres entre o transexual operado e seus filhos
permanecem inalterados, [...] nada ha que impeca ao transexual que teve filhos [...]
0 exercicio do poder familiar”. E ainda mais, com base em Tereza Vieira (2007, p.
316) “o transexual masculino que adequou seu sexo continua como pai, € o inverso

vale para a mae”.

Desta forma, o argumento tem fundamento na preservacdo do interesse do menor,
bem como, na permanéncia da vida anteriormente respeitavel, ndo causando com
esta intervencao cirargica, qualquer tipo de dano moral, material, a educacéo e a

criacao de seus filhos.

Ressalta-se por oportuno que os casos de individuos transexuais que devido a
pressbes sociais, casaram e constituiram familia, sdo rarissimos. Como ja
apresentado, a infelicidade vivida pelos transexuais dificilmente é passivel de ser

forjada por meio dessas pressoes.

Assim, com base em Tereza Vieira (2007, p. 319), “qualquer que seja a solugao
concernente a guarda dos filhos, o pai que ndo a possui pode fazer valer o seu

direito de visita, mesmo em se tratando de um transexual”.

Outro questionamento se torna importante quando ha o desejo de se ter um filho,
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apos a realizacdo da cirurgia. Neste particular, sabe-se que as técnicas adotadas
pela medicina ainda ndo evoluiram no sentido de retratar a capacidade reprodutiva
de um individuo que se submete a este procedimento. Logo, a adocao passa a ser

uma opc¢ao para a solucao este dilema.

Entretanto, sabe-se que h& aqueles que optam pela inseminacéo artificial, seja pelo
desejo proprio ou se precavendo de um impossibilidade advinda de uma sentenca.
Segundo Tereza Vieira (2007, p. 321) “preferem alguns se langar em direcéo a
inseminacao artificial ou a uma mae de substituicdo (mae de aluguel), variando

conforme o tipo de transexualidade, masculina ou feminina”.

O que se observa, entdo, é que, apesar das discussbes suscitadas, de fato, no
ordenamento juridico ndo existe qualquer forma de limitacdo para o transexual que
deseja adotar um filho. Ndo se fala portanto de discriminacdo quanto a opc¢ao

sexual, nem qualquer outro tipo de preconceito.

Deste modo, os requisitos sdo 0s mesmos para todos os individuos, transexuais ou
nao, conforme se extrai dos artigos do Cdédigo Civil 2002, bem como o0s presentes na

chamada Nova Lei de Adocao, n. 12.010.

Neste sentido, afirma Gerald Ramsey (1998, p.118) ter “conhecimento de pelo
menos uma adocdo por parte de um transexual mulher-para-homem e a sua
cbnjuge, uma mulher biolégica. Nao tenho noticia de nenhum precedente legal que

tenha invalidade tal adog&o ou que a tenha tornado ilegal”.

Deste modo, se conclui que os debates envolvendo o direito a filiacdo dos
transexuais se consagra mais como uma discussdo a nivel social, do que
propriamente, decorrente de aspectos juridicos. Em assim sendo, resta evidenciado

gue o transexual tem assegurado e efetivado o seu direito de ter filho.

4.4 A QUESTAO EM OUTROS PAISES

Torna-se importante apresentar, em linhas gerais, um panorama dos transexuais no
gue se compreende enquanto direito comparado. Segundo Tereza Vieira (2008, p.
232) “em verdade, a necessidade de se analisar o direito comparado se impde a

todo aquele que se compromete a discutir percucientemente um tema juridico”.
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Deste modo, busca-se encontrar outros subsidios que possam vir a fundamentar
ainda mais o entendimento acerca do transexualismo e por consequéncia, 0S seus

efeitos juridicos.

Conforme anadlise na legislacdo comparada, se observa uma tendéncia muito forte
no reconhecimento dos direitos do transexual. Como afirma Tereza Vieira (2008, p.
232):

As legislacdes sueca, alema, holandesa, italiana e de certos estados dos
Estados Unidos e do Canadé consagram os direitos dos transexuais. Por
outras vias, igualmente o reconhecem: Dinamarca, Finlandia, Noruega,
Bélgica, Luxemburgo, Suica, Turquia, Portugal, Franca, Peru, Brasil,
Coldmbia, etc.

A referida autora em uma das suas obras aproveita para apresentar de uma forma

genérica, as principais caracteristicas deste tema, nos diferentes paises do mundo.

Deste modo, comeca Tereza Vieira (2008, p. 233) apresentando o Codigo Civil de
Quebec. Neste, a matéria no tocante a adequacao do nome e do sexo no registro
civil & definida por meio de via administrativa e o seu respaldo encontra-se nos art.
57 a art. 74.

Vai ademais e expde que a Suécia foi o primeiro pais europeu a estabelecer uma lei
para regulamentar a matéria, e que a ltalia, jA tem leis que versam sobre 0s
transexuais. Dentre os demais paises, afirma a autora, que a Holanda € o pais que
apresenta-se de forma mais aberta para os casos de transexualismo, fato que néo

se coaduna com a realidade vista na Suécia e na Alemanha. (VIEIRA, 2008).

Neste diapasdo, ainda cabe um olhar para a Franca, onde, com base em Maria
Helena Diniz (2012, p. 329), verifica-se que “tem havido decisdo recusando

autorizagao para modificar prenome no registro civil”.

A Espanha, por seu turno, permitiu a adequacado do nome e sexo, com fundamento
na sua Lei de Identidade de Género. A Dinamarca, por sua vez, condicionou o
reconhecimento destes individuos, dependente do Ministério Publico. (VIEIRA,
2008).

O México, dentre todos, segundo a autora, foi 0 Unico pais a apresentar o tema
desde agosto de 2008, e em tem-se a informacéo de que em funcéo da reforma do
Cadigo Civil, teve incluida a permisséo para que transexuais pudessem alterar nome
e sexo em seus documentos oficiais. Tereza Vieira, ainda aborda a situacdo na

Argentina, Peru e Africa do Sul, como paises com precedentes na area. (VIEIRA,
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2008).

De outro lado, Maria Helena Diniz (2012, p. 326) afirma que “nos Estados Unidos,
para transexual requerer tal cirurgia, devera apresentar declaracdo deita perante
advogado, eximindo o médico da responsabilidade pelas eventuais complicacbes

fortuitas”.

Em linhas gerais, encontra-se também na legislacdo comparada entendimentos
acerca do tema casamento de transexuais. Neste sentido, como bem expfe Maria
Helena Diniz (2012, p.338): “em alguns paises, como a Holanda, é admissivel
casamento de transexual [..] com os mesmos direitos e deveres de casais

heterossexuais, inclusive o de adotar [...]".

No caso do Brasil, a transexualidade nédo encontra amparo de forma especifica, no
ordenamento juridico. Segundo Sylvia Amaral (2003, p. 95) “todas as questdes que
abrangem todos os direitos dos transexuais sdo analisadas e discutidas em nossos
tribunais, que se encarregam de julga-las através da interpretacdo e adequacao de
leis a realidade social’. Assim, pode-se afirmar que o ordenamento juridico é
realmente composto de lacunas e dentre elas, pode-se enquadrar os direitos dos
transexuais. Porém € certo que mesmo nao sendo disponibilizada uma lei especifica
no Brasil sobre estes individuos, j4 é notéria a repercussao do tema, no ambito da
ciéncia juridica.

Sabe-se que ainda sdo poucos os profissionais que se debrucam com producdes
nesta area. E deste modo, sdo os doutrinadores do Direito Civil, em regra, 0s

responsaveis pelas inovacgdes doutrinarias.

Depreende-se, por fim, que estas analises séo restritivas, em sua maioria, a
possibilidade da cirurgia, vez que de forma singela e em menor propor¢ao, a questao
relativa ao estudo da alteracdo de nome e género no registro civil vai sendo
delineada, ao contrario do que pouco se observa quando o tema envolve assuntos

referentes ao direito de familia, casamento, adoc¢édo, dentre outros.

4.5 PROJETOS DE LEI

O projeto de lei como se sabe é um documento escrito que traz em seu bojo, um
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conjunto de normas sobre um determinado assunto que possa ser alvo, ao final, de
uma legislacdo especifica. Em regra, estes projetos sdo apresentados por
vereadores, deputados ou senadores e sdo submetido a tramitacdo em alguns dos

orgaos legislativos.

Frente as lacunas observadas no ordenamento juridico em decorréncia da dinadmica
social, se constata, frequentemente, a necessidade de garantir meios para efetivar
determinados direitos ou compreender aspectos peculiares em face das

controvérsias do caso concreto, e deste modo, recorrem-se aos projetos de lei.

No caso em tela, percebe-se que diante da inexisténcia de lei especifica capaz de
concretizar todas as demandas envolvendo transexuais, € que percebe-se o

surgimento das proposituras dos projetos de lei.

De forma cronoldgica, pode-se observar o0 aumento progressivo das proposituras de
novos projetos de lei dispondo sobre as peculiaridades vivenciados pelos
transexuais, entretanto, ndo se pode afirmar que as mesmas ja foram alvo de
apreciacéo final. Constata-se que até o presente momento, a grande maioria ainda

permanece sem a devida regulamentacao especifica.

Em consulta ao site da Camara, pode-se conferir o Projeto de Lei n. 70/1995, de
autoria do Deputado Federal José Coimbra, do PTB/SP. Na ementa consta que este
projeto aborda as questbes envolvendo as intervengdes cirdrgicas que visam a
alteracdo de sexo, dentre outras providencias. A justificativa dada para a propositura
desta PL foi no sentido de admitir, por meio de autorizacdo exarada pelo Juiz,
guando situacdo de um transexual submetido a cirurgia de redesignacao sexual, a

alteracdo do prenome, modificando, desta forma, o Decreto-lei n. 2.848/40.

Ocorre gque este Projeto de Lei encontra-se ainda em tramitagcéo, tendo a sua ultima
movimentagado datada de novembro de 2012, quando se apensou ao Projeto de Lei
n. 4241/2012, de autoria Erika Kokay, do PT/DF, que por sua vez, aborda os direitos
a identidade de género.

Outros Projetos de Lei também encontram-se imbricados a este de José Coimbra,
de acordo com o Site da Camara. Atualmente, todos permanecem sujeitos a
apreciacdo do Plenario, como exemplo do PL 3272/1997, de autoria de Wigberto
Tartuce do PPB/DF que sob a mesma justificativa de José Coimbra, busca

acrescentar paragrafo ao art. 57 da Lei n. 6.015/73 (Lei de Registros Publicos)
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dispondo sobre mudanga de nome, ou ainda, o PL 2976/2008 de autoria de Cida
Diogo, do PT/RJ, onde o foco é acrescentar o art. 58-A no texto da referida Lei, s6
que permitindo ao invés dos transexuais, os travestis, a utilizar ao lado do nome e
prenome oficial, 0 nome social. Ja o PL 1281/2011, de autoria de Jodo Paulo Lima
do PT/PE, visa garantir meios da pessoa que realizou a cirurgia para a troca de
sexo, ter a oportunidade de adequar o seu prenome.

Em sentido oposto esta o PL 5872/2005 de Elimar Damasceno. Este por sua vez,
busca alterar a Lei de Registros Publicos, porém o seu intuito foi de proibir a

mudanca do prenome nos casos de transexuais.

Ressalta-se que o PL proposto por Erika Kokay, citado mais acima, também
encontra-se apensado, s6 que ao PL 5002/2013, de autoria de Jean Wyllys
PSOL/RJ. Este por sua vez, foi denominado de Lei Jodo W. Nery, Lei de Identidade
de Género e tem como objetivo tratar os direitos referentes a identidade de género,
bem como alterar o artigo 50 da Lei n. 6.015/73.

Em consulta ao site do Senado, pode-se conferir o Projeto de Lei do Senado n.
658/2011, de autoria da Senadora licenciada e ministra da Cultura, Marta Suplicy,
gue visa reconhecer a identidade de género e permitir que transexuais troquem de
nome em documentos de identidade. Com aprovacéo datada de novembro de 2012,
‘o projeto possibilita que o transexual faga mudangas em seus documentos de
identificacdo [...] mesmo em casos que ndo tenha feito a cirurgia de mudanca de

sexo”.

E ademais, sabe-se que os Estados do Rio Grande do Sul e Para criaram uma
carteira de identificacéo para travestis e transexuais, com base em seu nome social.
A inovacdo também foi requerida pelo Estado de S&o Paulo, sendo proposta por
meio de Projeto de Lei n. 309/2013, do Deputado Estadual Edmir Chedid (DEM),
protocolada no ultimo dia 17 de maio de 2013. A justificativa segundo Edmir Chedid
(2013, p. 3) foi no sentido de buscar a protecédo do “individuo contra humilhagdes,
constrangimentos e discriminagcdes em razao do uso de um prenome que ndo condiz
com a identidade das pessoas travestis e transexuais, nos 6rgdos e entidades da

Administracdo Publica do Estado de Sao Paulo”.

Dentre os artigos constantes no referido Projeto, extraisse o entendimento de que a

confeccao da Carteira de Identificacdo de Nome Social (CINS) sera responsabilidade



85

da Policia Civil paulistana, através do Instituto de Identificacdo e o seu requerimento
prescindira da apresentacdo da identificacdo civil, da declaracdo e manifestacdo do
interesse em ter o nome social, bem como da apresentacdo do novo nome a ser
utilizado, ressalvando- se que a sua validade sera restrita ao Estado de origem, logo,

0 estado emissor da referida carteira.

O desejo, entretanto, era que esta medida fosse adotado a nivel nacional, mas ja
pode-se considerar enquanto um avango importante no reconhecimento dos direitos

dos transexuais.

Em pesquisa junto a Assembleia Legislativa da Bahia, constatou-se a existéncia de
dois Projetos de Lei. O primeiro datado como do ano de 2010, sob o numero
18.674/2010, proposto pelo Deputado Estadual do PT, Valmir Assuncédo e no ano
seguinte, o Projeto de Lei de n. 19.109/2011, proposto pelo Deputado Marcelino
Galo. Ambos 0s projetos visam assegurar as pessoas travestis e transexuais a
identificacdo pelo nome social em documentos de prestacdo de servico pela
Administracdo Publica da Bahia. Para eles, o nome social € compreendido como a
maneira pela qual estes individuos se reconhecem, se identificam, além do modo
como sao vistos no cendrio social. A justificativa por seu turno, € dada com base no
principio da dignidade da pessoa humana, e ao final, segundo Valmir Assunc¢éo
(2010, p.5): o que se busca garantir € o direito sobre a identidade sexual,
ressaltando que “o nome nao deve ser motivo de constrangimentos e provocar
situacdes vexatérias € que propomos O presente projeto e esperamos sua

aprovacao”.

Em consulta a Secretaria da Justica Cidadania e Direitos Humanos observou-se que
oriunda dos projetos de lei apresentados pelos deputados, surgiu uma Portaria que
garante o direito de usar o nome social nos atos, procedimentos e processos junto a
Administracdo Direta ou Indireta, tendo sido assinada pelo Secretario da Justica,
Cidadania Direitos e Humanos, Almiro Sena e o Secretario da Administracao,

Manoel Vitério, no dia 06 de setembro de 2012.

E, por ultimo, de um modo exemplificativo, extrai-se da consulta realizada junto a
Camara Municipal de Salvador, apenas dois Projetos de Lei, sendo o primeiro
proposto por Leo Krete do Brasil, no ano de 2009 (PL-313/2009), e o segundo,
proposto por Suica (PLE-162/2013), em marco deste ano. Entretanto, observam-se
dois Projetos de Indicacdo (PIN-31 e PIN-30 ambos de 2010) e um Projeto de
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Resolucdo de (PRE-8/2010) propostos por Marta Rodrigues. Ocorre que todos tem
como objetivo criar mecanismos de defesa em prol da LGBT (Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais). Em sintese apartada, verifica-se nos Projetos
o pedido de criacdo para este grupo, de um Conselho Municipal de Defesa da

Cidadania do Municipio de Salvador.

Dos projetos propostos pela Vereadora Marta Rodrigues, é que se deu origem a Lei
Lei n° 7.859/10, de 25 de maio de 2010, sancionada pelo prefeito Jodo Henrique
Carneiro. Esta Lei, por sua vez, garante aos travestis e transexuais o direito de
serem atendidos por seus nomes sociais em 0Orgdos da administracdo publica
municipal e da iniciativa privada, conforme informacdo obtida junto a Cémara

Municipal de Salvador.

Diante do exposto, chega-se a conclusdo de que os projetos de lei sdo muito
importantes na busca da criacdo de meios efetivos e garantidores dos direitos dos
transexuais. Deste modo, resta mais do que evidenciado, que h4 uma constante
tentativa de regulamentacdo daquelas questbes que ainda ndo estdo pacificadas

pela doutrina e jurisprudéncia ou que ainda ndo dispde de leis especificas.
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5 CONCLUSAO

Com o presente estudo, verifica-se que o transexual ainda enfrenta muitas situacdes
delicadas e ao mesmo tempo complexas, quando busca efetivar os seus direitos. Os
obstaculos a serem vencidos sdo de ordem psicolégica, moral, social e até mesmo

juridica, e acompanham este individuo por um periodo consideravel de tempo.

E certo que conforme se verificou, alguns dos direitos reclamados por estes
individuos, ja foram garantidos, como a possibilidade da realizacdo da cirurgia, a
alteracdo no registro civil, a possibilidade de casamento, a adoc¢ao, dentre outros.
Porém, do mesmo modo, outros ainda carecem de reflexdes, ponderacdes e

concretizacoes.

Questionar o reconhecimento do transexual no ordenamento juridico é desejar que
uma lei especifica seja suficientemente capaz de garantir todas as demandas que
surgem quando se analisa a vida desse individuo. Entretanto, sabe-se que em
decorréncia desta lacuna no sistema juridico, por mais que existam julgados
favoraveis, algumas questbes ainda pairam duavidas, por ficarem a mercé do
entendimento do magistrado. Ocorre que movimentacdes legislativas séo vistas a

todo instante, s6 que até o presente momento esta lei especifica ndo foi promulgada.

Em levantamento realizado junto a doutrina e legislacéo se constatou, conforme fora
anteriormente apresentado, a crescente propositura de projetos de lei. Porém, da
mesma forma, se verificou que a grande maioria ainda permanece a espera de um

pronunciamento final.

Deste modo, diante da inexisténcia de regras proprias, a solucdo encontrada foi se
valer das nog¢fes extraidas dos principios constitucionais e infraconstitucionais, a fim
de que se pudesse fundamentar o reconhecimento do direito a identidade sexual de

forma mais contundente.

Destaca-se que estes principios, a exemplo da dignidade da pessoa humana, da
igualdade, dentre outros, sdo revisitados constantemente e a medida em que vao
surgindo novos fatos na pesquisa juridica frente aos individuos transexuais, eles vao

sendo referendados do mesmo modo.

Os individuos transexuais, apesar de serem vistos como uma minoria, sdo de igual
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modo que os demais, pessoas humanas e como tal, merecedoras de todas as

garantias previstas no ordenamento juridico.

Ocorre que por mais que se tenham vistos progressos e adequacfes visando
atender a estes anseios proprios dos individuos transexuais, a todo instante uma
condigdo imposta tanto pela area médica, bem como absorvida pelos doutrinadores
e magistrados do direito, se faz presente.

Esta presenca foi apresentada, confirmada e reafirmada a medida em que o assunto
ia sendo desvendado ao longo desta monografia. E de igual modo, foi através dela

que se percebeu todas as mudancas de paradigmas até entdo discutidas aqui.

A condi¢do, nada mais é, do que a necessidade de se conferir ao individuo a
patologia prevista no CID, que se refere a um tipo de doenga mental, denominada
Disforia de Género. Assim, o entendimento que prevalece na doutrina e
jurisprudéncia € que o transexual € um individuo portador deste tipo de patologia,
razao pela qual tanto se referiu ao processo de patologizacao.

A cirurgia de mudanca de sexo, diante disto, se consagrou ao longo do tempo, como
uma das alternativas validas e possiveis para que estes individuos pudessem ter 0s
seus problemas resolvidos. Entretanto, conforme se observou ao longo da histéria,
essa nao foi, desde o inicio, a compreensao social, juridica e médica, frente aos

individuos que se demonstravam néo satisfeitos com a sua sexualidade.

Como visto, as cirurgias de mudanca de sexo, chegaram ao ponto de serem
passiveis de sancbes penais, em caso de serem realizadas. Porém, este

engquadramento logo foi ajustado e hoje nao se fala mais nisso.

Esta mudanca de paradigma se deu justamente porque se passou a considerar a
transexualidade como uma doengca e em assim sendo, nada mais légico do que
permitir tratamentos especificos para resolver este tipo problema. E é aqui neste

ponto em que hoje, se verifica uma discussao bastante interessante.

Esta discusséo, na verdade, desconsidera a necessidade de se vincular o individuo,
dito transexual, a uma patolégica médica, logo, ao invés de afirmar o transexualismo
e a sua propria patologia, o que se busca por meio da chamada despatologizacao, €
garantir através da autonomia da vontade, a liberdade de escolha do individuo, em

casos onde exista um desejo de mudanca de sexo.
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Assim, conforme apresentado ao longo deste trabalho, esta parece ser uma nova
mudanca de paradigma, a ser vivenciada em breve na sociedade.

Diante do todo exposto e apoOs ter a experiéncia de rediscutir um tema de téo
importancia para o direito, passados 4 anos, é que se chega a conclusédo de que

muito ja se avangou no sentido de efetivar alguns dos direitos deste grupo social.

De todo modo, ainda resta a esperanga se ter uma lei propria para reafirmar de
modo absoluto todos os direitos até entdo garantidos por meio dos julgados e dos
entendimentos doutrinarios. Porque, na verdade, nada mais se busca, do que o
atendimento pleno das demandas sociais que surgem a medida em que a sociedade
vai evoluindo, e deste modo, observa-se o transexualismo e os efeitos juridicos

decorrentes do reconhecimento do direito a identidade sexual.
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